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EDITORIAL

Geschatzte Ligisterinnen und Ligister!

Liebe Jugend!

Jede Jahreszeit hat etwas fir sich - mit
ganz besonderen Momenten und Eigen-
heiten. Eine auBergewdhnliche Jahreszeit
ist aber der Friihling. Die Temperaturen
steigen langsam an und die Tage werden
nach den langen Wintermonaten wieder
langer und heller. Die Pflanzen beginnen
zu bliihen und die Bdume treiben aus. Die
Tierwelt wird wieder aktiver und auch wir
Menschen verbringen wieder mehr Zeit
im Freien und genieBen das angenehme
Wetter. Oft verbindet man den Friihling
auch mit Neubeginn, frischer Energie und
Wachstum. Genau diese Werte und Eigen-
schaften soll auch der Maibaum symboli-
sieren. Auch wenn speziell das Wachstum
und Fruchtbarkeit durch die anhaltende
Trockenheit eingebremst wurde, durfte
die Tradition der 1. Maifeier und des Mai-
baumaufstellens nicht fehlen.

1. Maifeier

An dieser Stelle mochte ich mich bei allen
bedanken die bei dieser Traditionsver-
anstaltung, auf dem Marktplatz in Ligist
mitgewirkt haben. Dieses Fest, oder dieser
Tag der Vereine, ist ein groBes Zeichen fiir
den Zusammenhalt und fiir die Gemein-
schaft bei uns in der Marktgemeinde. Ein
ganz besonderer Dank gilt dem Souverdnen
Malteser Ritterorden fiir die Baumspende,
Modersbacher Mike, den Bauhofmitarbei-
tern und den Mitgliedern der FF Ligist fiir
die tatkraftige Unterstlitzung beim Fal-
len, Transport und Aufstellen des Baumes.
Danke auch den Maibaumschnitzern Mark
Wibner, Glinther Queder, Ronald Korp, An-
dreas Herbst, Franz Schréttner und Rudolf
Starchl sowie den Kranzbinderinnen Maria
Klockl, Elisabeth Herbst, Christine Jeszens-
ky, Stering Maria, Sagmeister Magdalena
und Maria Anna Weixler fiir die kiinst-
lerische Gestaltung des Maibaumes. Ein
groBes Danke gilt auch Karl Farmer, Franz
Hiden, Sonja Pdschl, der Volkstanzgruppe
Ligist und dem Musikverein Ligist fiir die
Mitgestaltung des Festaktes und gemiitli-
chen Ausklanges am Marktplatz. Bei dieser
Feier darf auch die Ehrung von verdienten
Ligister Persénlichkeiten nicht fehlen und
ich mochte allen noch einmal zu ihren be-
sonderen Leistungen und zur erhaltenen
Auszeichnung gratulieren.

Erstmals konnten sich heuer auch Vereine
prasentieren und sich und ihre Tatigkeit der
Bevdlkerung vorstellen. Dieser Einladung
sind die Schuhplattler und Volkstanzgrup-
pe, die Feuerwehren und der Alpenverein
gefolgt. Dabei wurden keine Kosten und
Miihen gescheut und der Alpenverein hat
sogar einen Kletterturm dafiir organisiert.

Gemeinde-
ertragsanteile

Neben Steuern, wie zum Beispiel die Kom-
munalsteuer und Grundsteuer, sind die Ge-
meindeertragsanteile die Haupteinnahme-
quelle einer Gemeinde. Dabei handelt es
sich um Steuern, die vom Bund eingehoben
werden und dann {iber den Finanzausgleich
auf die Gemeinden, je nach Einwohner und
Finanzkraft, aufgeteilt werden. Bevor diese
an die Gemeinden ausbezahlt werden,
zieht das Land Steiermark Umlagen, wie
zum Beispiel die Sozial- und Pflegedienst-
umlage, ab. Bei den Ertragsanteilen im Mai
kam es dazu, dass diese nicht ausreichten,
um die anfallenden Umlagen vollstindig
abzudecken. Also bekam unsere Gemeinde
im Mai nichts ausbezahlt, sondern musste
sogar noch einen Betrag an das Land lber-
weisen. Da wir aber in der Marktgemeinde
Ligist geringere Kommunalsteuerertrdge
|ukrieren, als so manche Gemeinde rund
um Graz, sind wir sehr stark auf diese Er-
tragsanteile angewiesen und der Wegfall
dieser Mittel bringt uns trotz Sparkurs in
eine finanziell missliche Lage. Leider kdn-
nen wir die Ertragsanteile nicht beeinflus-
sen und konnen nur hoffen, dass diese in
den ndchsten Monaten wieder hoher aus-
fallen. Es bleibt die Hoffnung, dass doch ir-
gendwann eine Gesetzesdnderung bei den
Umlagen durchgefiihrt wird.

Offentliche
Trinkwasserversorgung

Das heurige Friihjahr zdhlte zu den tro-
ckensten in der Geschichte und auch wir in
der Marktgemeinde Ligist haben unter dem
fehlenden Niederschlag gelitten. Durch
Investitionen im Bereich der Lecksuche
und Quellsanierungen im Vorjahr konnten
durch die Reparatur von Rohrbriichen der
Verbrauch stark reduziert werden. Dies

hat sich heuer bestimmt bezahlt gemacht,
denn bei dieser Trockenheit ist jeder Trop-
fen Wasser sehr wertvoll. An ,normalen”
Tagen haben wir mit unserem eigenen
Trinkwasser das Auslangen gefunden. Es
gab aber Tage, speziell Anfang Mai und am
Pfingstwochenende, an denen der Wasser-
verbrauch massiv angestiegen ist. An die-
sen Tagen wurde die Notversorgung durch
den Wasserverband Soding-Lieboch akti-
viert und die Versorgung mit Trinkwasser
sichergestellt. An dieser Stelle mdchte ich
mich bei unserem Wassermeister Hermann
Glarcher fiir seine ausgezeichnete Arbeit
bedanken. In Zeiten von Wasserknappheit
ist er sehr stark gefordert und hat den Was-
serstand in unserem Hochbehalter stets im
Blick. Ein groBes Danke gilt auch jenen, die
mit unserem Trinkwasser sorgsam umgehen
und somit einen wichtigen Beitrag leisten,
dass die Versorgung mit diesem wertvol-
len Gut aufrechterhalten werden kann. Da
unser Trinkwasser aber nicht unbegrenzt
vorhanden ist und die Niederschlage sich
noch nicht auf die Quellschiittungen aus-
gewirkt haben, ersuche ich weiterhin um
sparsamen Umgang mit diesem unersetz-
baren Lebensmittel.

In wenigen Wochen starten wir bereits
wieder in die wohl verdiente Urlaubs- und
Ferienzeit. Ich wiinsche schone und erhol-
same Tage in unserer Gemeinde oder in
dem ein oder anderen Feriendomizil. Ge-
nieBen Sie die Zeit mit ihren Lieben und
tanken Sie Kraft fiir die kommenden Auf-
gaben.

(e

Biirgermeister
Roman NEUMANN

VORWORT BURGERMEISTER @E
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Kanalsanierung

Die Kanalisation in der BadstraBe, dem Marktplatz und der
BahnhofstraBBe wurde erfolgreich saniert. Die Sanierung die-
ser undichten Kanalrohre wurde mit dem sogenannten In-
linerverfahren durchgefiihrt. Dabei wurde zuerst das alte
Kanalrohr mit einer Kamera begutachtet und innen abge-
frast. Danach wurde ein flexibler, mit Harz getrankter Glas-
faserschlauch, in das beschddigte Rohr eingefiihrt. Dieser
Schlauch hartete dann aus und es entstand somit ein neues,
stabiles und nahtloses Rohr im Inneren des alten Stranges.
Nach der Aushértung fraste ein Roboter im Inneren des neu-
en Rohres die Hauszuleitungen wieder frei. Die Sanierungs-
kosten des Kanals belaufen sich auf € 450.000.--, welche
mit einem Darlehen finanziert werden.

Das kostenlose
Bewegungs-
programm ohne
Anmeldung

Juni — September
in ganz Osterreich

=R www.bewegt-im-park.at

Beim Trainingsplatz des Familien- Sport-
und Freizeitzentrums wurde die Sportz-
platzbeleuchtung auf eine energiespa-
rende LED-Beleuchtung umgeriistet. Dies
wurde in Angriff genommen, weil dafiir
eine KPC-Forderung lukriert werden
konnte, dadurch eine groBe Energieer-
sparnis erzielt werden kann und die alten
Leuchten fiir Ersatzteile der Hauptfeld-
beleuchtung verwendet werden kdnnen.
Die Gesamtkosten fiir dieses Vorhaben
betrug € 28.000,-- und konnte mit KPC-
Forderungen, Bedarfszuweisungsmittel
und KIP Mittel finanziert werden. Die
Leuchten wurden bei der Firma EcoCan
gekauft und vom Ligister Betrieb MO
Elektro ausgetauscht.

Sommerfitness fur
den ganzen Korper

Termine: 22.06.2026 - 07.09.2026
immer Montag von 19.00 Uhr 20.00 Uhr
Ort: Wiese bei der Burgruine Ligist

Kursleiterin: Anita Waif3



Fruhjahrsputz

Die Marktgemeinde Ligist hat auch
heuer wieder an der Flurreinigungs-
aktion, dem groBen Steirischen Friih-
jahrsputz teilgenommen. Zahlreiche
engagierte Gemeindebiirger waren am
11. April im Gemeindegebiet unter-
wegs und sammelten achtlos wegge-
worfenen Miill auf. Auch die Kinder-
gartenkinder sowie die Schiilerinnen
und Schiiler der Volksschule Ligist be-
teiligten sich an dieser Aktion. Biirger-
meister Roman Neumann dankt allen,
die einen Beitrag fiir ein sauberes Ligist &
geleistet haben.

Volksbegehren

e  GRATIS Verhiitung”

*  Karfreitag-Feiertag fur ALLE"

e Polizei - kritischer Personalmangel”

e _Transparenz im Parlament”
e _Wahlpflicht Nationalratswahl

Bundesprasidentenwahl”

Eintragungsberechtigt sind alle Frau-
en und Manner, die die Osterreichische
Staatsbiirgerschaft besitzen, in einer Ge-
meinde des Bundesgebiets den Haupt-
wohnsitz haben, mit Ablauf des letz-
ten Tages des Eintragungszeitraums
(17.4.2025) das 16. Lebensjahr vollendet
haben, vom Wahlrecht nicht ausgeschlos-
sen sind und zum Stichtag 11. Mai 2026
in der Wahlerevidenz einer Gemeinde ein-
getragen ist.

Bitte beachten:

Personen, die bereits eine Unterstiitzungs-
erklarung fiir ein Volksbegehren abgege-

ben haben, kdnnen fiir dieses Volksbegeh-
ren KEINE Eintragung mehr vornehmen,
da eine getdtigte Unterstiitzungserkla-
rung bereits als giiltige Eintragung z&hlt.

Die Eintragungslisten liegen wahrend
des Eintragungszeitraumes an folgender
Adresse auf:

Gemeindeamt Ligist, 8563 Ligist 22

Eintragungen konnen an nachstehend an-
gefiihrten Tagen und zu folgenden Zeiten
vorgenommen werden:

Eintragungszeitraum
ist von Montag,
15. Juni 2026, bis
Montag, 22. Juni 2026

8:00 bis 16:00 Uhr
8:00 bis 16:00 Uhr
8:00 bis 16:00 Uhr
8:00 bis 20:00 Uhr
8:00 bis 16:00 Uhr
8:00 bis 16:00 Uhr

Montag, 15. Juni
Dienstag, 16. Juni
Mittwoch, 17. Juni
Donnerstag, 18. Juni
Freitag, 19. Juni
Montag, 22. Juni

Fotos: © Robert Cescutti
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1. Mai in Ligist

Bei herrlichem Sonnenschein wurde auch heuer der 1. Mai tradi-
tionell als Tag der Vereinsarbeit gefeiert. Nach dem Gottesdienst
und dem feierlichen Einzug auf den Marktplatz hieB Biirgermeis-
ter Roman Neumann zahlreiche Gaste sowie die Abordnungen

der ortlichen Vereine willkommen. Im festlichen Rahmen wurden
verdiente Personlichkeiten und Organisationen aus Ligist geehrt.

So erhielten die Freiwilligen Feuerwehren Steinberg und Ligist
Ehrenurkunden fiir ihren unermidlichen Einsatz im Dienst der
Gemeinschaft. Sandra und Anja Pink wurden fiir ihre herausra-
genden sportlichen Leistungen im Mountainbiken geehrt.

Der Filmclub Polsterlkino erhielt fiir sein langjahriges kulturelles
Engagement den Kulturpreis ,Ligister Eule"

Der Festakt wurde musikalisch vom Musikverein Ligist umrahmt
und von Sonja Pdschl charmant moderiert. Mit Auftritten des Volks-
tanzgruppen-Nachwuchses, dem Bandltanz und dem traditionellen
BrezenreiBen wurde den Besucherinnen und Besuchern ein ab-
wechslungsreiches und stimmungsvolles Programm geboten.

Erstmals nutzten heuer auch einige Vereine die Gelegenheit, sich
der Offentlichkeit zu prasentieren um eventuell neue Mitglieder
zu gewinnen. So konnten Besucherinnen und Besucher beim Al-
penverein einen Kletterturm erklimmen, bei den Feuerwehren ihre
Treffsicherheit beim Zielspritzen testen oder gemeinsam mit der
Volkstanzgruppe ihr Taktgefiihl unter Beweis stellen.




Sommerfestival
Schilcherhof Ligist
2026

Das renommierte Schilcherhof Sommerfestival feiert 2026 sein
15-jahriges Bestehen. Seit eineinhalb Jahrzehnten verwandelt
sich der lauschige Gastgarten des Schilcherhofs in Ligist in eine
der stimmungsvollsten Biihnen der Region. Bei Schlechtwetter
finden die Konzerte im gemiitlichen Wirtshaussaal statt. Musik-
liebhaber und Feinschmecker diirfen sich auch in diesem Jubi-
ldumsjahr auf unvergessliche Sommerabende freuen, die von
musikalischer Vielfalt und kulinarischen Geniissen gepragt sind.

Foto: © EXPA

Tour of Austria 2026
macht Station

Die Tour of Austria 2026 feiert heuer ihr 75-jdhriges Jubildum
und z3hlt seit 1949 zu den bedeutendsten Sportveranstaltungen

Osterreichs. Die erste Etappe startet am Mittwoch, dem 8. Juli
2026, um 11.20 Uhr in Graz und endet in Gamlitz.

Gegen 12.20 Uhr fiihrt die Strecke durch Ligist. Besucherinnen
und Besucher haben dabei die Gelegenheit, internationalen Spit-
zenradsport direkt am Streckenrand mitzuerleben.

% !

Die Bauhofmitarbeiter waren in den vergangenen Monaten
wieder mit zahlreichen wichtigen Arbeiten im Gemeindege-
biet beschaftigt. Ein groBer Schwerpunkt lag auf der Rei-
nigung und Vorbereitung des Freibads fiir die kommende
Badesaison, damit einem sicheren und angenehmen Bade-
betrieb nichts im Wege steht.

Auch die jahrliche Sperrmiillsammlung sorgte erneut fiir
groBen Andrang und erforderte einen erheblichen Arbeits-

UNSER BAUHOF arbeitet fur UNSER LIGIST
B g e iy o B 8 N

einsatz des Bauhofteams. Zusatzlich wurden entlang der
StraBe beim Riisthaus der Freiwilligen Feuerwehr Ligist Ab-
fllisse gereinigt und freigemacht, um einen ungehinderten
Wasserablauf sicherzustellen.

Neben diesen Arbeiten standen auch zahlreiche Maharbeiten
im gesamten Gemeindegebiet auf dem Programm, um o6f-
fentliche Flachen und Griinanlagen gepflegt zu halten.

GEMEINDE m
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UmweltNews
01/2026

Auch wenn sie noch so winzig sind - Kleingerate
und Batterien haben nichts im Restmull verloren

Elektrische Zahnbiirsten, elektronisches Kinderspiel-
zeug, Rasierapparate, Fernbedienungen — sie sind klein
und handlich und landen, wenn sie kaputt sind, leider
oftmals im Hausmdill. Doch auch kleine Elektrogeréate
enthalten neben wertvollen Rohstoffen auch gefahrli-
che Inhaltsstoffe sowie Akkus, die im Restmiill nichts
verloren haben, da sie zu Brénden fiihren kénnen.

Ab zur Sammelstelle

Zu den Kleingerdten zdhlen nahezu alle tragbaren
Elektrogerate wie Biigeleisen, Mixer, Kaffeema-
schinen, Radios, aber auch Werkzeuge wie Bohr-
maschinen oder Handkreissagen, sowie samtliches
Computerzubehor wie Tastatur, Drucker, Maus,

Informationen, Adressen, Offnungszeiten
aller Sammelstellen: elektro-ade.at

USB-Sticks, Telefone und Headsets, also einfach
alle Gerédte, deren langste starre Seitenkante kiirzer
als 50 cm ist.

Kleine Gerate - grofer Wert

Alle Produkte, die blinken, leuchten, Gerdusche
machen oder sich bewegen, werden durch Akkus/
Batterien gespeist und miissen, wenn sie kaputt sind,
zu einer der rund 2000 Sammelstellen Osterreichs ge-
bracht werden. Dort kénnen sie wahrend der Offnungs-
zeiten vollig unbirokratisch und kostenlos abgegeben
werden. Bevor Sie Ihr Elektrogerdt zur Sammelstelle
bringen, entfernen Sie bitte die Akkus/Batterien, da
diese gesondert verwertet werden.

= E ’\aAWV

oy = VOITSBERG
,.{w ot 4

Die Steirischen Abfallwirtschaftsverbande



Don Kosaken in Ligist

DON KOSAKEN CHOR SERGE JAROFF®
gastiert in Zusammenarbeit mit der Marktgemeinde am Sonn-
tag, den 13.09.2026 in der Pfarrkirche Ligist.

Der Original Don Kosaken Chor Serge Jaroff war wohl der be-
riihmteste Chor weltweit und das liber fast sechs Jahrzehnte von
1921 bis 1979. Seit vielen Jahren ist der Chor nun wieder unter
der kiinstlerischen Leitung von Wanja Hlibka, dem ehemals jiings-
ten Solisten Serge Jaroffs mit unverminderter Popularitdt in den
groBen Konzerthallen und Kathedralen in Europa und seit 2007
auch im fernen Osten zu héren. Weitere groBe Tourneen durch
Amerika und Australien sind in Vorbereitung.

LIVE MUSIK

Bemerkenswert ist, dass der Chor in allen Ldndern und fremden
Kulturen mit derselben Begeisterung aufgenommen wird, was
auch wieder bestdtigt, dass Musik Menschen und Vdlker ver-
binden kann, auch wenn die Sprache nicht von allen verstanden
wird. Die Art der Interpretation der Gesdnge, sowie die stimm-
lichen Mdglichkeiten der Sdnger, die ausnahmslos auch als So-
listen in Erscheinung treten, sind ebenfalls Garant dafiir, dass
die typischen klanglichen Besonderheiten dieses Chores erhalten
bleiben.

Seit 2001 fiihrt Wanja Hlibka den rechtlich geschiitzten Namen
DON KOSAKEN CHOR SERGE JAROFF® Leitung: WANJA HLIBKA.

Kartenvorverkauf zu € 20,-- mdglich bei
Gemeindeamt Ligist, Ligist 22, A-8563 Ligist
Restkarten an der Abendkasse € 25,--

mit den Unterwalder Sternspritzern

Freitag, 14. August 2026

Beginn ab 17 Uhr, Live Musik ab 18 Uhr
Kindergarten Unterwald

Nur bei Schonwetter!
Fiir Speis und Trank ist gesorgt!

Ersatztermin bei Schlechtwetter:
Sonntag, 16.08.2026 ab 15 Uhr

Freitag, 19. Juni 2026
Beginn um 19.30 Uhr
GH Eckwirt Fam. Langmann in Ligist

Tischreservierung bei Christa:
0660/7142002

=
UNTERWALDER
STERNSPRITZER
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akzente

Digitaler Stammtisch in Ligist:
Unterstutzung rund um Smartphone & Co

Der Digitale Stammtisch in Ligist bietet eine unkomplizierte
Méglichkeit, Fragen rund um Smartphone, Tablet und Internet
in angenehmer Atmosphére zu klaren. Interessierte Biirgerinnen
und Biirger kdnnen ihre Gerdte mitbringen und erhalten prak-
tische Unterstiitzung im Umgang mit digitalen Anwendungen.

Unterstiitzt werden die Teilnehmenden dabei nicht nur von er-
fahrenen ehrenamtlichen Digitalen Helferinnen und Helfern,
sondern zwischendurch auch von engagierten Jugendlichen:
Die sogenannten Digi-Guides bringen ihr Wissen ein und stehen
tatkraftig zur Seite. Bereits zweimal waren Digi-Guides beim
Stammtisch dabei und gestalteten kurze Themeninputs - mit
Fokus auf Gesundheitsthemen im Internet.

So wurde unter anderem gezeigt, wie man verlassliche Gesund-
heitsinformationen im Internet findet, was Podcasts sind oder
wie z.B. Bewegungsvideos liber YouTube genutzt werden kdn-
nen. Der Digitale Stammtisch richtet sich insbesondere an dltere
Menschen, die ihre digitalen Fahigkeiten erweitern oder Unsi-
cherheiten abbauen mdchten. Neben praktischen Tipps steht vor
allem das gemeinsame Ausprobieren im Vordergrund.

Der Digitale Stammtisch wird iiber das akzente-Projekt ,Lokale Lernkno-
tenpunkte in der Lipizzanerheimat” umgesetzt. Das Projekt wird iiber das
LEADER-Programm mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer
Union finanziert.

BILDUNG
D @ CQlizente

ID Austria (Digitales Amt)

Sprechstunde
Unterstlitzung bei Registrierung und App-Nutzung

Die Sprechstunde bietet Hilfe, um den Registrierungsprozess der
ID Austria abzuschlieRen oder eine kurze Einflhrung in die Nutzung
der App zu erhalten.
Beispiele:
¢ Navigation in der App (,Wo finde ich was?")
¢ Nutzung von Services Uber Laptop oder Tablet

Bitte bringen Sie unbedingt das Smartphone mit der installierten App mit.
Fur den Abschluss der Registrierung bzw. wenn Sie lernen méchten, wie die
Services auf Laptop oder Tablet genutzt werden kdnnen, bringen Sie nach
Maéglichkeit auch ein zweites Gerat (Laptop oder Tablet) mit.

Bitte beachten Sie:
Die Sprechstunde ist eine Unterstitzungsleistung.
Es geht um praktische Hilfe bei den ersten Schritten.

Termin: ort:

Di., 30.06.2026 Gemeindeamt Ligist
von 15:00 bis 18:00 Uhr

Kosten:
Aufgrund der Férderung ist die Teilnahme
an der Veranstaltung fur Sie kostenfrei.

akzente
Hauptplatz 3/1
8570 Voitsberg \
03142/930 30
office@akzente.or.at
www.akzente.or.at
[ zakzente.vereins

Teilnahme nur nach Terminvereinbarung moglich.
Anmeldung im Gemeindeamt Ligist bei Andrea Vollmaier
unter 03143/2229-21 oder andrea@ligist.gv.at.

e o et &
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akzente
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Gesund durchs Gesundheitssystem
- gemeinsam informiert

Gesundheit betrifft uns alle - und oft tauchen im Alltag
Fragen auf, auf die man sich einfache und verstandliche
Antworten wiinscht.

In dieser Gespréachsrunde, kombiniert mit dem Digitalen Stammtisch,
kénnen Sie sich zu (digitalen) Gesundheitsthemen informieren,
Erfahrungen austauschen und voneinander lernen.

Im Mittelpunkt stehen Austausch und gemeinsames Ausprobieren:
moderiert von einem geschulten und ehrenamtlich tatigen

Gesund informiert-Lotsen werden Themen gemeinsam besprochen,
Fragen aufgegriffen und Unsicherheiten geklart.

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Vorkenntnisse méglich.

In dieser Gesprachsrunde geht es um niitzliche Informationen fiir den
Alltag: Welche Anlaufstellen gibt es im Gesundheitssystem? Wann
hilft das Gesundheitstelefon 1450? Was braucht es, um die ELGA zu
nutzen oder Rechnungen bei der Sozialversicherung hochzuladen?

Neben kompakten Informationen bleibt ausreichend Raum flr
Fragen, persoénliche Erfahrungen und gemeinsamen Austausch.

Wo? GH Langmann (Eckwirt), Ligist

Wann? Do., 18.06.2026, 15:00 - 17:00 Uhr
Leitung der Gesprachsrunde: Martin Scheid
Kosten: Das Angebot ist fur Sie kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht nétig.

- akzente
Hauptplatz 3/1
8570 Voitsberg
03142/930 30
office@akzente.or.at
www.akzente.or.at
\ [ zakzente.vereins
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Foto © Robert Cescutti

Erlebnisregion Graz

27. Steiermark Friihling

Der Wiener Rathausplatz verwandelte sich auch heuer wieder in
das groBte Schaufenster der Steiermark. Mit mehr als 200.000
Gasten auf rund 13.000 m2 zdhlt der Steiermark Friihling zu den
wichtigsten touristischen Prdsentationsflichen des Landes und
spielt fiir die Erlebnisregion Graz als bedeutender Quellmarkt
Wien eine zentrale Rolle.

Ausgezeichnete Gastgeber

Beim Steirischen Wirtshaustag am 5. Mai kamen Wirtinnen und
Wirte aus der gesamten Steiermark zusammen, um sich auszutau-
schen, voneinander zu lernen und gemeinsam Impulse fiir die Zu-
kunft der regionalen Gastronomie zu setzen. Solche Initiativen un-
terstreichen die Bedeutung von Zusammenarbeit und gegenseitiger
Unterstiitzung innerhalb der Branche. Der Ligister Familienbetrieb
Gangl steht als Mitglied dieser starken Angebotsgruppe fiir gelebte
Regionalitat, echte Gastfreundschaft und kulinarische Qualitat.

Stneirizicheziijs1i
WIRTSHAU

Der Vorstand sowie die Geschaftsfiihrung des Tourismusverban-
des bedanken sich sehr herzlich bei den Kommissionsmitgliedern
Bgm. Roman Neumann sowie Sven Raters fiir die gute Zusammen-
arbeit.

Fotos © Region Graz - Harry Schiffer

Erstmals trat die Erlebnisregion Graz als Presenting-Partner des
groBten Bundeslanderauftritts in Wien auf. Unter dem Motto
.Von Stadt auf Land in 10 Minuten" wurde die Verbindung von
urbanem Flair, Kulinarik, Kultur und Natur sichtbar in Szene ge-
setzt. Der Auftritt unterstrich die Positionierung der Region als
moderne Genussdestination mit hoher touristischer Strahlkraft.
Fiir musikalische Stimmung aus der Lipizzanerheimat sorgten
unter anderem Ligist3 sowie Gruppen wie Lipiklang, die Steirer
Musi, die Voitsberger Jagamusi und die Moosbrass Tanzlmusi.

Tou r__of Austria
75. Osterreich Radrundfahrt

Gemeinsam mit Bgm. Roman
Neumann und Bgm. Joseph
Birnstingl wurde die 75. Aus-
gabe der internationalen
Radrundfahrt im Rahmen
der Pressekonferenz am 13.
April in Graz vorgestellt. Die
Auftaktetappe am 8. Juli
fiihrt von Graz Uber Thal und
St.  Bartholomd in die
Lipizzanerheimat nach Ligist
und weiter Richtung Sid-
steiermark. Damit riickt die
Erlebnisregion Graz auch
international verstarkt in den
Fokus des Radsports.

Tourismusverband Region Graz
Standort Lipizzanerheimat
Rathausplatz 2, 8580 Kéflach,
+43 3144 72777
lipizzanerheimat@regiongraz.at

REGION

GRAZ

www.regiongraz.at

1

Foto © Region Graz



GRATULATIONEN m

zum 80. Geburtstag
Inge OBERLANDER, Steinberg

N@Klgemeinde Jigist

zum 85. Geburtstag
Heidelinde WINDISCH, Steinberg

Gertrud WISCHENBART
Ligist

Erna HUTL

Unterwald

-

Edeltrud TAX
Steinberg

Theresia LICKL
Dietenberg

12

Maria JUD

Unterwald

Anton LANGMANN

Unterwald

o



Zur Goldenen Hochzeit

Dorothea & Herbert TRUMMER
Dietenberg

Bernadette &

Johannes FARMER
Wien

GIRESSL

Fur die
besonderen
Momente.

925 Sterling Silber

Gravur individuell nach Wunsch
Einzigartig wie DU

Fir Dich & Deine Liebsten

Hauptplatz - Koflach

www.gressl.com
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DANKSAGUNG / ANTEILNAHME GE

W /iv sagen @) anke!

Anldsslich meines 80. Geburtstages mdchte ich mich herzlich bei Herrn Bgm. Roman Neumann,
meinen langjdhrigen Freunden, Bekannten und Nachbarn, dem Sparverein ,Kunterbunt”, der
Obfrau Berti Ofner und der Kegelrunde fiir die vielen Geschenke und Gliickwiinsche bedanken.
Ein groBer Dank ergeht weiters an meine Familie, meine Schwestern und Verwandten fiir die
schéne Geburtstagsfeier. DANKE an das GH Herlwirt fiir die gute Bewirtung, DANKE an Sonja fiir
die hervorragende Mehlspeise und DANKE fiir die musikalische Umrahmung.

Gerti Wischenbart

Aufrichtigen Dank an alle Verwandten, Nachbarn, Freunde, Bekannte und Vereine, die unseren
lieben Verstorbenen, Anton Schmidbauer, auf seinem letzten Weg begleitet haben. Danke an
alle, die ihre Anteilnahme bekundet haben, sowie fiir alle Kerzen- und Geldspenden. Unser beson-
derer Dank gilt Josefine und Karl Farmer fiir die Durchfiihrung des Wachtgebetes sowie die feier-
liche Gestaltung der Seelenmesse und der Urnenbeisetzung, der Familie Dokter fiir die groBziigige
Agape, Petronella Kienzl und Peter Guggi fiir die musikalische Umrahmung der Kirchenfeier, der
Jigerschaft, der Schnapserrunde, den Sargtrigern, dem OKB unter Obmann Alois Gschwind sowie
dem Musikverein Ligist-Krottendorf fiir die wiirdevolle Verabschiedung am Kriegerdenkmal, dem
Hausarzt Dr. Martin Haas fiir die langjdhrige medizinische Betreuung, dem Gasthaus Gangl fiir die
hervorragende Ausrichtung des Bestattungsessens sowie Andrea Ziigner-Lenz von der Bestattung
Pinter fiir die kompetente und einfiihlsame Begleitung in dieser schweren Zeit. Ebenso danken wir
allen, die gemeinsam mit uns gebetet, Abschied genommen und uns zur Seite gestanden sind.

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum, von vielen Bldttern eines, dies eine Blatt, man merkt es
kaum, denn eines ist ja keines. Doch dieses Blatt allein war Teil von unserem Leben, drum wird dies
Blatt allein uns immer wieder fehlen.

Die Trauerfamilie




Ligister Kinderkrippe SLe

Generationen in Partnerschaft

Friihling mit allen Sinnen erleben

In den letzten Wochen ist der Friihling bei uns in der Kinderkrip-
pe eingezogen. Gemeinsam konnten die Kinder die ersten Friih-
lingsblumen im Garten entdecken, Veranderungen in der Natur
beobachten und das Friihlingserwachen mit allen Sinnen erleben.
Kinder lernen von Anfang an durch Fiihlen, Spiiren, Riechen, Sehen
und eigenes Ausprobieren - genau diese Sinneserfahrungen for-
dern ihre Entwicklung auf ganzheitliche Weise.

Besonders wichtig ist uns dabei, den Kindern Raum fiir selbststan-
dige und selbstbestimmte Erfahrungen zu geben. Beim kreativen
Arbeiten mit Farben durften die Kinder nicht nur Papier gestalten,
sondern die Farben auch mit ihren Handen, Armen und im Gesicht
wahrnehmen. Ebenso bot das Spielen und Gestalten mit Styropor
vielfaltige Mdglichkeiten zum Entdecken und Experimentieren.
Durch unterschiedliche Materialien, Oberflichen und Sinnesein-
driicke werden Wahrnehmung, Feinmotorik, Kreativitdt und Kér-
perbewusstsein auf spielerische Weise gefdrdert. So erleben die
Kinder Lernen mit Freude und allen Sinnen.

WORKSHOP

WEIBLICHE

KORPERINTELLIGENZ

Dein .F'\-'-'-;'..""'-"- {Jetne Wahrheit. Deine K reajt.

%

Dein Korper spricht standig mit dir =
iber Spannung, Lust oder Schmerz.

@i@, s

- 20. JUNI 2026

10:00 - 18:00 UHR

IN DIESEM WORKSHOP LERNST DuU:
deine Korperiprache tu verstehen
Encriie bewusst mu lenken
ermationale Blockaden ru erkennen
Skchorhedt in dir selbst zu verkBrpern

diineg waibliche Frequenz zu erhihen

Q ORT PREIS
Ligistherg 20 12 E

B563 Ligist A Fruhbucher, S0 £
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KINDERGARTEN

Kindergarten Ligist

Kindergarten

Genusstage . : . . s

_ g o Miillprojektes im Kindergarte L,u.gﬁk'
Etwa alle zwei Wochen findet im Kindergar-
ten ein Genusstag statt, an dem wir mit den E LY ST W E B Y

Kindern gemeinsam kochen bzw. Speisen fiir ¥
unsere Jause zubereiten. In diesem Jahr haben
wir schon vielfaltige Speisen zubereitet: Waf-
feln, Pizza, Aufstriche, Gemisesuppe, Obst-
und GemdiisespieBe, etc...

= |

Schulkindwerkstatt

Ab Mirz gab es monatlich eine ,Schulkind-
Werkstatt" fiir alle Kinder im letzten Kinder-
gartenjahr. Dabei widmen wir uns jedes Mal
einem anderen speziellen Thema, bei welchem
die Kinder spielerisch verschiedene Stationen
ausprobieren kdnnen. Die Themen Buchstaben
und Zahlen wurden bereits angeboten. In den
nachsten Wochen folgen noch Farben und
Formen sowie Motorik.

Zum Abschluss unseres Millprojektes im Kindergarten besuchten uns zwei
Mitarbeiter der Firma Saubermacher mit einem groBen Miilllastwagen am
Parkplatz des Freibades in Ligist. Das Highlight war natiirlich die Vorfiih-
rung der Schiittung der Miilltonnen sowie das Probesitzen im Fahrerhaus.
Der Besuch war nicht nur ein riesiger SpaB3, sondern hat uns auch gezeigt,
wie wichtig die Arbeit der Miillabfuhr fiir unsere Umwelt ist. Ein herzliches
Dankeschon an das Team vom Saubermacher, welches sich so viel Zeit fiir uns
genommen hat!

Steirischer Friihjahrsputz

Auch wir beteiligten uns beim alljdhrlichen stei-
rischen Friihjahrsputz. Ausgestattet mit Hand-
schuhen und Miillsdcken machten wir uns auf
den Weg zum Spielplatz vor dem Freibad. Be-
sonders aufmerksam wurde der gesamte Bereich
des Spielplatztes, sowie des Volleyballplatzes vom
Miill befreit.

16



Kindergarten Unterwald

Zah Ien |and Ganzheitlicher Ansa.tz: Verbindung von Mathematik mit Musik,
Bewegung und kreativem Schaffen.

Im Zahlenland befinden sich gerade unsere Schmetterlingskin- Verkniipfung zur Lebenswelt: Die Kinder verbinden die abs-

der! Einmal in der Woche wird eine Zahl von 1-5 spielerisch im trakten Zahlen mit Dingen aus ihrem Alltag (z.B. Finger, Beine,

groBen Turnsaal erarbeitet. Die Kinder werden dabei aktiv mit- Jahreszeiten).

einbezogen. Geleiteten wird es von Inklusive Ele-
mentarpadagogin Katharina Zach.

Was ist das Zahlenland: Entwickelt von Prof. Ger-
hard PreiB, fordert es durch Geschichten, Lieder
und den ,Zahlengarten” das mathematische Ver-
stdndnis, Sprachkenntnisse und soziale Kompeten-
zen, ohne Leistungsdruck

Zentrale Elemente und Ziele:
Zahlenhduser & Zahlengirten: Jede Zahl (1-5)
bekommt ein Haus und einen Garten, die von den
Kindern gestaltet werden.

Zahlenweg: Ein Weg zum Abzdhlen und Erleben
der Zahlenfolge.

Ausbildung zweier Praktikantinnen
‘ '_ M..J " Sarah Klug, Schiilerin der Bafeb-Graz, absol-

viert bei uns immer freitags ihr Praktikum!
Mit vielen Geschichten und Bewegungsspie-
len begeisterte sie unsere Kinder

Katja Strommer, Schiilerin der Fachschule
Maria Lankowitz, absolvierte in den letzten
Wochen ihr Praktikum zur Kindergarten-
betreuerin bei uns! Sie unterstiitzte unsere
Kinder sehr liebevoll und war auch fiir uns
eine groBe Bereicherung. Viel Erfolg im wei-
teren Berufsleben.

Sicher Unterwegs in Unterwald

Unterstiitzt von der Raiffeisenbank Weststeiermark sind unsere Kinder bei jedem Spaziergang ,sichtbarer”!

17
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VOLKSSCHULE

Volksschule @

Gliickswoche

Als zertifizierte Gliicksschule beteiligten wir uns auch heuer an der H
Gliicksaktionswoche vor den Osterferien. Unter dem Motto ,Think HEIﬁ FESt

happy" setzten sich alle Klassen kreativ mit dem Thema Gliick ausein- Auch heuer nahmen unsere 3. Klassen erfolgreich am jahr-
ander und gestalteten vielféltige Beitrdge. Die Ergebnisse wurden an- lichen Helfi Fest teil. Dabei konnten die Schiilerinnen und
schlieBend prasentiert und machten das Thema Gliick fiir die gesamte Schiiler ihr Wissen rund um Erste Hilfe, Sicherheit und
Schulgemeinschaft sichtbar. richtiges Verhalten in Notfallen unter Beweis stellen.

Miillsammelaktion

Unsere Schiilerinnen und Schiiler beteiligten sich wieder am Friihjahrsputz. Mit groBem Einsatz sammelten sie achtlos weggeworfenen
Miill in der ndheren Schulumgebung und leisteten damit einen wichtigen Beitrag zu einer sauberen Umwelt und einem bewussten Um-
gang mit der Natur.

18



Projekt ,Bauernhof"

Die 2a Klasse beschaftigte sich im April
ausfiihrlich mit dem Thema ,Bauern-
hof". Ausgehend von den Fragen der
Kinder wurden Gruppen gebildet, In-
formationen aus Sachbiichern und dem
Internet gesammelt sowie Plakate ge-
staltet. AnschlieBend préasentierten die
Schiilerinnen und Schiiler ihre Ergeb-
nisse den beiden 1. Klassen. Den Ab-
schluss des Projekts bildete ein Ausflug
auf den Bauernhof der Familie Lang-
mann. Vielen Dank fiir den netten Vor-
mittag!

Projekt der Landjugend mit
kronendem Abschluss

uch das Projekt der Landjugend fand einen gelunge-
nen und kronenden Abschluss. Mit viel Engagement
wurde das Vorhaben zu Ende gebracht und das Er-
gebnis konnte sich sehen lassen. Die Schiilerinnen
und Schiiler freuten sich liber die gelungene Umset-
zung und den schénen Abschluss dieses besonderen
Projekts. Ein herzliches Dankeschon an die Landju-
gend fiir ihren Einsatz und die wertvolle Zusammen-
arbeit!

Bunter Schulalltag

In den vergangenen Wochen war
unser Schulalltag wieder besonders
bunt und abwechslungsreich. In
einer Einheit zur Zahngesundheit
lernten die Schiilerinnen und Schii-
ler die richtige Zahnputztechnik
kennen und erhielten altersgerech-
te Informationen zum Zahnaufbau,
zur Entstehung von Karies und zum
Zahnarztbesuch.

Kreativ. wurde es beim Gestalten
eines eigenen Wasserkreislaufs sowie
im Werkunterricht, in dem immer
wieder mit viel Freude und Geschick
gearbeitet wird. Ein besonderes
Highlight war auBerdem die Instru-
mentenvorstellung der Musikschule
Ligist, an der alle Klassen teilnehmen
durften. Ein herzliches Dankeschén

VOLKSSCHULE



GANZTAGSSCHULE / MUSIKSCHULE

Ganztagsschule

]

Musikschule

Abschlusspriifung auf der Violine von Maja Rohani

Maja Rohani prasentierte bei ihrem Abschlusspriifungskonzert
auf der Violine ein buntes und abwechslungsreiches Programm,
in dem unterschiedlichste musikalische Stilrichtungen vertreten
waren. Unterstiitzt wurde sie von ihren Geschwistern, die das
Konzert musikalisch mitgestalteten und zu einer besonderen At-
mosphare beitrugen. Ihre Priifung bestand sie mit Auszeichnung.
Wir gratulieren herzlich!
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Das schone Wetter der letz-
ten Wochen hat auch die
Nachmittagsbetreuung viel
nach drauBen getrieben. So
konnten die Kinder sich am
kleinen Spielplatz und beim
groBen Freizeitzentrum aus-
toben und gemeinsam rich-
tig kreativ werden. An ganz
heiBen Tagen durfte natiir-
lich auch ein Eis als Beloh-
nung nicht fehlen! DrauBen
sein und die Natur entde-
cken macht allen wirklich
groBen SpaB und wir freu-
en uns schon sehr auf den
Sommer!

/Y
MUSI.KSCHULE

77/ A AR

Am 12. Und 13. Mai 2026 durften wir die Kinder der Volks-
schule Ligist bei uns in der Musikschule zur Instrumenten-
vorstellung begriiBen. Musikschiilerinnen sowie Lehrerlnnen
prasentierten den Kindern insgesamt 15 verschiedene Instru-
mente.

Es horten alle sehr aufmerksam zu und hatten groBen SpaB
dabei. Danke fiir euren Besuch und wir freuen uns Uber viele
Schnupperschiilerinnen.




reihe" ist bereits angelaufen. So
fand am Mittwoch, 13. Mai 2026
in der idyllischen Kalvarienberg-
kirche in Soding-St. Johann der
erste Termin von insgesamt vier
statt. Schiilerinnen der Klassen:
Holweg, Engelbogen, Palic, Peyer,
Schlatzer-Podbreznik und Spdrk
begeisterten das Publikum mit
abwechslungsreichen und wun-
derbar vorgetragenen Beitrdgen.
Ein herzliches Dankeschon gilt der
.Gemeinschaft Kalvarienberg" fiir
die alljahrliche Zusage und gute
Zusammenarbeit.

- :'I._ £ | M,’cﬂf L ’ 'l !
Auch unsere alljahrliche ,Konzert- ~ | : - — [
" . ._- Q - N

Auch heuer gibt es wieder die Mdglichkeit einer gratis Schnup-
pereinheit fiir das Instrument |hrer Wahl. Falls Sie oder |hr Kind
Interesse haben ein Instrument zu erlernen, konnen Sie gerne
(nach Terminvereinbarung) zu uns in die Musikschule kommen
um dieses auszuprobieren. Ein jedes Kind bekommt nach der
Schnupperstunde ein kleines Geschenk!

Die Anmeldung fiir das Schuljahr 2026/27 ist
jederzeit in der Musikschule Ligist moglich.

Ich bedanke mich bei allen Eltern, sowie bei meinem Lehrerteam
fiir die gute Zusammenarbeit in diesem Schuljahr, aber auch bei
unseren drei Gemeinden: Ligist, Krottendorf-Gaisfeld und So-
ding-St. Johann fiir die Unterstiitzung.

Ich wiinsche allen erholsame Ferien und freue mich auf ein Wie-
dersehen im September.

MDir. Peter Lid!

ALLES NEV M
E-FACHGESCHAFT! \ e

Weit mehr als Energie.

IS8330 m* Verkaufsfliche EP:Stadtwerke Voitsberg

[IS8Mehr als 20 Top-Marken )

) Elektro-Fachgeschaft

iIS@Miele-Schaukiiche Hauptplatz 35, 8570 Voitsberg

: www.ep.at/stadtwerkevoitsberg
Offnungszeiten:

& SIICAMNMGEITENMIIRTEE  Montag - Freitag 09:00 - 17:00 Uhr

REGIONAL.
GUNSTIO.
MIT HERZ.

% UnserTeamvorOrt' :
‘ m T
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Terminkalender
Juni - August 2026

JUNI

Freitag, 19.6.2026, 19:30 Uhr, GH Eckwirt
Austropop mit Dorfcharakter

Live Musik mit den Unterwalder Sternspritzern,
Tischreservierung - 0660/7142002

Samstag, 20.6.2026, 10:00 Uhr, Rundum Gsund
Weibliche Korperintelligenz

Workshop die eigene Korpersprache wahrnehmen,
Energie gezielt lenken, emotionale Blockaden er-
kennen und mehr Sicherheit im eigenen Kdrper
entwickeln;

Anmeldung: femflow.events@gmail.com

Sonntag, 21.6.2026, 10:30 Uhr, Freizeitzentrum

Friihschoppen FC Ligist

Musik: Die Huafis; Nur bei Schénwetter!

Freitag, 26.6.2026, 16:00 Uhr, Kirchhof
Familien-Café
Ein Treffpunkt fiir GroB und Klein

Samstag, 27.6.2026, 19:30 Uhr, Mehrzweckhalle

Chorkonzert des Singkreis

Unter dem Motto: ,.Sonne, Mond und Sterne"

Samstag, 27.6.2026, 19:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,Hauskultur -
Zwischen Bohmen und Mahren”
Beriihrende Lieder aus Tschechien

Sonntag, 28.6.2026, 10:00, Alter Sportplatz
OKB Friihschoppen

Musik: Orig. Zirbitz Buam mit Petzi

Dienstag, 30.6.2026,
15:00 Uhr, Gemeindeamt Ligist

ID Austria Sprechstunde

Anmeldung im Gemeindeamt erforderlich!
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Freitag, 3.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof
Sommerfestival ,The Base"”

Gespielt wird Smoth-Jazz, Swing, Blues und Funk

Samstag, 4.7.2026, 18:00 Uhr, Kirchhof
Sommerkino ,Therapie fiir Wikinger"
Grillen ab 18 Uhr, Filmvorfiihrung ab 20 Uhr

Samstag, 4.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,Blonder Engel & Die
Kapelle zum guten Ton"

Countryeske Melodien und Arrangements

Dienstag, 7.7.2026, 18:00 Uhr, Gemeindeamt Ligist

Bauberatung
Voranmeldung im Gemeindeamt erforderlich.

Mittwoch, 8.7.2026, 18:00 Uhr, Marktplatz

Schlussvorspielstunde
Musikschule Ligist. Bei Schlechtwetter
in der Mehrzweckhalle.

Donnerstag, 9.7.2026,
16:00 Uhr, Gemeindeamt Ligist

Rechtsberatung
Voranmeldung im Gemeindeamt erforderlich.

Samstag, 11.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof
Sommerfestival ,,Rockconfusion™
Mischung aus Rock, Pop, Jazz & Blues
Samstag, 11.7.2026, 7:00 Uhr, FSFZ

Gemeindeturnier
ESV Ligist-Krottendorf

Anmeldung im Gemeindeamt

Dienstag, 14.7.2026, 16:00 Uhr, Gemeindeamt Ligist

Steuersprechtag

Voranmeldung im Gemeindeamt erforderlich.



JULI

Freitag, 17.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival

«Streetview Dixieclub”
Swinging Streets & Timeless Tunes

Samstag, 18.7.2026, 7:00 Uhr, FSFZ
Feier Alois Gedenkturnier des ESV
Ligist-Krottendorf

Anmeldung im Gemeindeamt

Samstag, 18.7.2026, 11:00 Uhr, Schopper
Monte Capanna

UJ Ligist

Samstag, 18.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,,Bix Beat"

Entspannter Smooth-Jazz, spritziger Swing, smarter
Blues, knackiger Funk und romantischer Pop.

Freitag, 24.7.2026, 16:00 Uhr, Marktplatz

Motorradfest
Der MRC Styria freut sich auf Euch!

Samstag 25.7.2026, 9:00 Uhr, FSFZ
Sonntag 26.7.2026, 9:00 Uhr, FSFZ

Quattro Mixed Turnier
Beachvolleyballturnier des VBC Ligist

Samstag, 25.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival
+0ld School Basterds"

Sie erwecken den Sound der Rock’'n Roll Musik wie-
der zum Leben.

Sonntag, 26.7.2026, 10:30 Uhr, Moserweber

Unter den Linden
Friihschoppen der Ligister Volkspartei.

Freitag, 31.7.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival
«The Roaring sixties Company"

+Number-One-Hits" der Sixties und Seventies

Samstag, 1.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,Schlagerhof Gloria"

Tanzen bis unsere FiiBe den Morgentau zwischen
den Zehen spiiren.

AUGUST

Samstag, 8.8.2026, Familien-Erlebnisbad Sandplatz
Boccia Turnier des FC Ligist
Samstag, 8.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,Reverb Village"

Jazzverwandte Musik wie Blues, Rock, Country und
Funk

Freitag, 14.8.2026,
17:00 Uhr, Kindergarten Unterwald

Austropop mit Dorfcarakter

Live Musik mit den Unterwalder Sternspritzern,
Samstag, 15.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof
Sommerfestival

«The Rolling Company - Elvis Show"
Blues, Rock, Country und Funk

Samstag, 15.8.2026, 20:00 Uhr, Mehrzweckhalle

Abschlusskonzert Singwoche

Donnerstag, 20.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof
Sommerfestival

+Eddie Luis Sunshine Orchestra"

Swing, Evergreens der 20er und unvergessliche
Filmschlager

Freitag, 21.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival
+Charlie und die Kaischlabuam”
Eine very steirische Kapelle!

Samstag, 22.8.2026, 20:00 Uhr, Schilcherhof

Sommerfestival ,Cover 4 Cover"
Rock- und Pop Klassiker von 1960 bis heute

Meldung von Veranstaltungsterminen

Um lhre zukiinftigen Veranstaltungen auch zeitgerecht in den
Ligister Nachrichten veroffentlichen zu konnen, ersuchen wir
darum, lhre Veranstaltungstermine friihestmdglich anzumelden.
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MITTELSCHULE

Mittelschule

Bericht Wienwoche 4ab
von 10.-13.05.

Die Klassen 4a und 4b verbrachten von Sonntag, dem 10.05.,
bis Mittwoch, dem 13.05., eine abwechslungsreiche und span-

nende Wienwoche. Untergebracht waren wir im a&o Hostel (=
beim Hauptbahnhof, welches ein guter Ausgangspunkt fiir %

unsere Unternehmungen war. Bereits am ersten Nachmittag

unternahmen wir gemeinsam einen Ausflug in den Prater. Dort © )
konnten wir die Freizeit genieBen, verschiedene Attraktionen £

ausprobieren und gemeinsam eine schdne Zeit verbringen. Von §
Montag bis Mittwoch standen unterschiedliche Programm-
punkte auf dem Plan. Dazu gehdrte unter anderem der Be-
such des Technischen Museums, bei dem wir viele interessante
Einblicke in Technik und Wissenschaft erhielten. AuBerdem
nahmen wir an einer Ratsel-Rallye teil, bei der Teamarbeit
und Kreativitdt gefragt waren. Ein weiteres Highlight war
der Besuch des Flughafens Wien, wo wir spannende Informa- &%
tionen lber den Ablauf am Flughafen und die Arbeit hinter
den Kulissen bekamen. Besonders beeindruckend war auch
die Vorstellung von ,Phantom der Oper” im Raimund Theater.
Die Wienwoche vermittelte uns viele schone Eindriicke und
Wissenswertes. Gleichzeitig wurde die Klassengemeinschaft
gestarkt und das gemeinsame Erlebnis wird uns sicher noch
lange in Erinnerung bleiben.

MITTELSCHULE

Krottendorf-Gaisfeld

Besuch KZ Mauthausen und Stadt Linz der 4ab

Am ersten Tag wurde in einer mehrstiindigen Fiihrung durch das
ehemalige KZ Mauthausen den 4. Klassen der MS Krottendorf-
Gaisfeld unter der Begleitung der Klassenlehrer:innen ein Stiick
geschichtstriachtiger Unterricht vermittelt. Danach konnte jeder
individuell noch Eindriicke in dem neugestalteten Museum und
dem Raum der Namen sammeln, bevor es zum Jugendgaste-
haus nach Linz weiterging. Fiir die Aufarbeitung des Themas gibt

-

es auch am Abend bei einigen Schiilerinnen und Schiilern Ge-
sprachsbedarf im Rahmen der Erkundigung der Stadt Linz. Der
zweite Tag steht dann im Zeichen der Geschichte des Doms von
Linz und fiihrt weiter zu einem Besuch im ARS Elektronica Zen-
trum mit vielen Mdglichkeiten der aktiven Beschaftigung zum
Thema Technik und Forschung. Mit vielen neuen Eindriicken wird
die Heimreise nach Mittag angetreten.
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Einladung zum Sommerfest

+Krottimania"

Die MS Krottendorf-Gaisfeld 1ddt herzlich zum dies-
jahrigen Sommerfest ,Krottimania" ein. Besucherinnen
und Besucher erwartet ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit Auffiihrungen der Schiilerinnen und Schii-
ler, ein Theater vom Chor und dem Darstellenden Spiel
sowie Verkaufsstanden mit selbstgemachten Produk-
ten. Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt - es
gibt Speisen und Getranke von unserem Elternverein.
Wir freuen uns auf zahlreiche Gaste und ein gelunge-
nes gemeinsames Fest.



Freiday im Pfarrkinderkarten
StraBBgang

Am 24.03.2026 fuhr eine Gruppe von Schiilerinnen der
MS Krottendorf nach StraBgang in den Pfarrkinder-
garten. Die Gruppe wurde von den Betreuern freund-
lich aufgenommen und die Schiilerinnen durften die
Kinder kennenlernen. Gemeinsam mit den Kindern des
Kindergartens haben die Madchen Spiele gespielt und
Geschichten vorgelesen, welche sie in der Woche zuvor
vorbereitet haben. AnschlieBend haben sie fiir die Kinder
noch kleine Geschenke mitgebracht und versteckt, da es
kurz vor Ostern war. Insgesamt war das ein erfolgrei-
cher, abwechslungsreicher Tag fiir die Madchen der MS
Krottendorf ebenso wie fiir die Kinder des Kindergartens.
Weitere Informationen iiber unsere Projektgruppe finden
Sie unter 4ourfuture.my.canva.site!

Marie-Sophie Gnaser & Lara Scherzer (3a)

flux
mich hin

Dein Sammeltaxi im Steirischen
Zentralraum. flux verbindet dich
mit all dem, was du zum Leben
brauchst. Deine flexible Erganzung
zu den Offis.

Unterstitzt aus Mitteln des Steiermérkischen
Landes- und Regionalentwicklungsgesetzes.

© RMSZR, Foto: iStock/ArtMarie

BO-Tag bei der Fa. Payer

Fiir abwechslungsreiche Einbli-
cke in ein breitgefachertes Un-
ternehmen der Region und in die
Berufswelten eines GroBbetriebs
sorgte am 15.04.2026 dankens-
werterweise die Fa. Payer. Gut
organisiert durften unsere Schii-
ler in Kleingruppen das Tatig-
keitsfeld der Firma erleben. Dabei
wurde der Entstehungsprozess
von Produkten vom ersten Pla-
nen lber die Prototypenentwick-
lung bis hin zur Serienfertigung
und Qualitatssicherung gezeigt.
Ebenso wurde der Alltag von

Lehrberufen gezeigt, die die Fa.
Payer ausbildet. Es wurden un-
terschiedliche Arbeitsmethoden
vorgestellt, konnten beobachtet
und teilweise selbst ausgetestet
werden. Auch Elternteile beka-
men einen Einblick in das Unter-
nehmen und waren im Anschluss
herzlich eingeladen, den Prasen-
tation der Schiiler Gber ihre Er-
lebnisse des Tages beizuwohnen,
womit der ereignisreiche Tag
einen spannenden Ausklang ge-
funden hat.

Team der MS-Krottendorf

« Anrufen & buchen{
0506162 63

flux.at
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Freiwillige Feuerwehr Ligist

Waldbrandeinsatz Eisbach-Rein

Am 26. April wurde das Einsatzdrohnenteam des Bereichsfeuer-
wehrverbandes Voitsberg zu einem Waldbrandeinsatz im Bereich
Eisbach-Rein alarmiert. Ziel war die Unterstiitzung der Einsatzlei-
tung mittels Luftaufklarung.

Um 17:00 Uhr erfolgte die Abfahrt in S6ding gemeinsam mit dem
Waldbrandzug des BFV Voitsberg. Teil des Zuges waren unter ande-
rem das Einsatzleitfahrzeug (ELF) sowie das MTF Ligist. Insgesamt
standen Krafte aus mehreren Feuerwehren im Einsatz: 5 Mann aus
Ligist, 1 Mann aus Gaisfeld, 1 Mann aus Kdppling sowie 1 Mann aus
Voitsberg unterstiitzten das Drohnenteam vor Ort.

Der Einsatz dauerte iber die Nacht hinweg an, wobei laufend Luft-
aufklarung durchgefiinrt wurde, um Glutnester zu lokalisieren und
die Bodenmannschaften gezielt zu unterstiitzen. Durch den Einsatz
der Drohne konnten wichtige Erkenntnisse iiber die Ausbreitung des
Brandes gewonnen werden, wodurch eine effiziente und gezielte
Brandbekdmpfung ermdglicht wurde. Die Riickkehr der eingesetz-
ten Krafte erfolgte am heutigen Tag gegen 07:30 Uhr. Der Einsatz
zeigte einmal mehr die hervorragende Zusammenarbeit innerhalb
des Bereichsfeuerwehrverbandes sowie die Bedeutung moderner
Technik bei der Bewaltigung von Vegetationsbranden.

Unterstutzung bei Suchaktion

Am Montag, dem 3. Mai 2026, unterstiitzte auch das Einsatzdroh-
nenteam des Bereichsfeuerwehrverbandes Voitsberg die groB an-
gelegte Suchaktion nach einer abgdngigen Jugendlichen im Raum
Graz-Umgebung. Neben mehreren weiteren Einsatz- und Drohnen-
teams standen dabei auch sechs Mitglieder aus Voitsberg und Ligist
im Einsatz. Mit der Drohne wurden SuchmaBnahmen aus der Luft
unterstiitzt und die Einsatzleitung mit Lagebildern versorgt.

Die Jugendliche konnte im Zuge der umfangreichen SuchmaBnah-
men schlieBlich aufgefunden werden.

Wirtschaftsgebaudebrand in Neudorf

Am Donnerstag, dem 02. April, gegen 10:00 Uhr wurden die Feuer-
wehren Koppling und Séding sowie das ELF Mooskirchen zu einem
Wirtschaftsgebdudebrand nach Neudorf alarmiert. Bereits wahrend
der Anfahrt zum Riisthaus lieB HBI Stefan Stocker telefonisch die
Feuerwehren Berndorf und Stallhofen nachalarmieren.

Beim Eintreffen des RLF-A Képpling stand das Wirtschaftsgebaude
bereits in Vollbrand. Daraufhin veranlasste der Einsatzleiter eine
weitere Nachalarmierung der Feuerwehren Hallersdorf und Hitzen-
dorf. Umgehend wurden mehrere C-Leitungen, ein HD-Rohr sowie
ein B-Rohr vorgenommen, um die Brandbekdmpfung einzuleiten
und die angrenzenden Gebdude zu schiitzen. Zur Sicherstellung der
Loschwasserversorgung wurden neben einem Hydranten auch die
LKW-A's aus Stallhofen und Kdppling eingesetzt, um eine Zubring-
leitung vom nahegelegenen Sodingbach aufzubauen.

Neben einem intensiven AuBenangriff standen insgesamt 15 Atem-
schutztrupps im Einsatz. Zur Unterstiitzung wurde die Feuerwehr
Mooskirchen mit der mobilen Atemschutzfiillstation sowie das SRF
Ligist mit Holzgreifer nachalarmiert, da Teile der Dachkonstruktion
abgetragen werden mussten. Der starke Wind erschwerte zeitweise
die Loscharbeiten. Dank des raschen und koordinierten Einsatzes
konnte ein Ubergreifen der Flammen auf das angrenzende Wohn-
haus sowie weitere Gebdude verhindert werden. Gliicklicherweise
wurde niemand verletzt. Die Brandursache ist derzeit Gegenstand
polizeilicher Ermittlungen. Nach etwa drei Stunden konnte ,Brand
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aus" gegeben werden. Nach (iber sechs Stunden konnte die Feuer-
wehr Koppling wieder in den Bereitschaftsstatus zuriickkehren.

Wir bedanken uns bei allen eingesetzten Kraften fiir die ausge-
zeichnete Zusammenarbeit sowie bei der Familie Stocker fiir die
Verpflegung.

www.ff-ligist.at

{ Raiffeisenbank
@/ woazundwein Lipizzanerheimat

N

FEUERWEHR MARKT LIGIST
b 4

DAS SCHMANKERLFEST IN LIGIST

WOAZ & WEIN
4.0KTOBER 2026

UND BEZIRKSERNTEDANKFEST

BEGINN 11:00 UHR [
HAUS LIGIST =~ =+

hLIVE MUSIK & FUR IHR LEIBLICHES WUHL SURGT

REGIONALE SPEZIALITATEN
& SCHMANKERL

- """'"‘r

ZACH 5 " KS Speed__

G®URMET

Bericht und Fotos: OFF Theresa Sulzberger



Freiwillige Feuerwehr
Steinberg bei Ligist

Fahrzeug-Uberschlag auf der A2

In der Nacht zum 20. April wurden die
Freiwilligen Feuerwehren Steinberg und
Mooskirchen um ca. 03:30 Uhr zu einem
Verkehrsunfall auf die A2 alarmiert. Ein
PKW war aus ungeklarter Ursache von
der Fahrbahn abgekommen, Gberschlug
sich und kam schlieBlich auf der Seite
zum Liegen.

Nach unserem Eintreffen am Einsatz-
ort sicherten wir die Unfallstelle ab und
unterstiitzten den Rettungsdienst bei
der Versorgung der vier Insassen. Zwei
der verletzten Personen mussten durch
das Rote Kreuz in ein Krankenhaus ge-
bracht werden.

Nach der Versorgung der Verletzten und der polizeilichen Unfall-
aufnahme stellten wir den PKW wieder auf die Rader und fiihrten

Technische Hilfeleistungspriifung
in Steinberg

Am Freitag, dem 17.April, haben zwei Gruppen der FF Steinberg
die Technische Hilfeleistungspriifung (THLP) mit Bravour absol-
viert. Unter den fachkundigen Augen des Bewerterteams zeigten
unsere Kameradinnen und Kameraden vollen Einsatz und stellten
ihr Kdnnen in den Stufen BRONZE und SILBER unter Beweis.

Neben der Geratekunde im Fahrzeug stand der fehlerfreie Aufbau
einer Unfallstelle inklusive Absicherung, Brandschutz und der Ein-
satz von Rettungsgeraten im Fokus.

Das Leistungsabzeichen in der Stufe BRONZE erhielten:
Michael FEIMUTH, Thomas PROMITZER, Kerstin WAGNER
Das Leistungsabzeichen in der Stufe SILBER erhielten:
Lukas MUHRI, Gerhard, PAURITSCH, Herbert PIRKER-KELLER,
Daniel WAGNER, David WAGNER, Hans-Jiirgen SCHROTTNER

Besonders gefreut haben wir uns lber den Besuch von Biirger-
meister Roman Neumann und Abschnittsfeuerwehrkommandant
Christian Reinisch, die sich personlich von unserem hohen Aus-
bildungsstand liberzeugten.

Ein herzliches Dankeschén an alle Teilnehmer fiir die intensive
Vorbereitung sowie an das Bewerterteam fiir die faire Beurteilung!

die notwendigen Reinigungsarbeiten auf der Fahrbahn durch. Da-
nach tibernahm die ASFINAG die Unfallstelle und wir konnten nach
ca. einer Stunde wieder ins Riisthaus einriicken.

Olspur im Bereich
der Autobahnauffahrt

Am Abend des 18. Mai wurde die FF Steinberg zu einem Tech-
nischen Einsatz alarmiert nachdem ein Traktor im Bereich der
Autobahnauffahrt eine gréBere Menge Treibstoff verloren
hatte. Durch die ausgelaufenen Betriebsmittel bestand Gefahr
fiir die Umwelt und akute Rutschgefahr fiir den nachfolgenden
Verkehr.

Unsere Einsatzkrafte sicherten die Unfallstelle umgehend ab
und begannen sofort damit, den Kraftstoff mit Olbindemittel
abzustreuen. Nach dem Binden des Treibstoffs wurde die Fahr-
bahn gereinigt und von Riickstdnden befreit, sodass die StraBe
schon nach kurzer Zeit wieder gefahrlos fiir den Verkehr frei-
gegeben werden konnte.
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Alpenverein Ligist

1. Maifeier in Ligist, Vorstellung Jugendarbeit

Der Alpenverein Ligist prasentierte sich heuer im Rahmen der
Maifeier am 1. Mai am Ligister Marktplatz mit einem abwechs-
lungsreichen Programm fiir Kinder und Jugendliche. Ziel war es,
die vielfaltige Jugendarbeit des Vereins der Bevolkerung ndherzu-
bringen und gleichzeitig SpaB an Bewegung und Gemeinschaft zu
vermitteln.

Besonderer Anziehungspunkt war der eigens organisierte Kletter-
turm, an dem zahlreiche Kinder ihre Geschicklichkeit und ihren
Mut unter Beweis stellten. Unter Anleitung erfahrener Betreuerin-
nen und Betreuer konnten die jungen Teilnehmer erste Kletterer-
fahrungen sammeln und sich Schritt fiir Schritt nach oben wagen.

Zusétzlich sorgten mehrere Bewegungsstationen flir Begeisterung:
Beim Balancieren auf der Slackline waren Gleichgewicht und Kon-
zentration gefragt, wahrend verschiedene Seilaufbauten und eine
Strickleiter Koordination und Geschicklichkeit forderten. Auch das
Stelzengehen erfreute sich groBer Beliebtheit und brachte viele
Kinder zum Ausprobieren und Lachen.

Die Veranstaltung bot nicht nur spannende Aktivitdten, sondern

auch die Mdglichkeit, Einblicke in die engagierte Jugendarbeit des
Alpenvereins Ligist zu gewinnen. Zahlreiche Besucherinnen und

alpenverein%

ligist

Besucher nutzten die Gelegenheit, sich liber das Vereinsangebot
zu informieren und mit den Betreuerinnen und Betreuern ins Ge-
sprach zu kommen.

Der Alpenverein Ligist bedankt sich bei allen Helferinnen und Hel-
fern sowie bei den vielen Kindern und Familien fiir das groBe Inte-
resse und die gelungene gemeinsame Maifeier.

Text: Mathias Zirkl

Seniorenwanderung Wolfgangikirche

Rundweg von Deutschlandsberg iiber die Wolfgangikirche: 3 Stun-
den, Wegldnge 7,5 km, Hohenunterschied von 350 m.

Was uns von dieser Tour besonders in Erinnerung bleiben wird:
Beim Aufstieg ein schones Gesprach mit einem Altbauern Gber
seine Familie und seinen gepflegten und mit Blumen geschmiickten
Hof. Wenig spater ein Gesprach mit einer jungen BIO-B&uerin lber
ihre vielfdltigen Interessen. Ein idyllischer Rundwanderweg mit
einer Gedenktafel am Czerweny-Felsen und einer geschichtstrach-
tigen Kirche am Wolfgangikogel. Von diesem Kogel ein herrlicher
Panoramablick ins Lassnitz- und Sulmtal, sowie eine wunderschdne

Fernsicht auf den Koralpen-Speik N
Text: Alois Rainer

MTB Tour zum Buchkogel

Am 18.4. haben wir eine Mountainbike Tour von Dobl zum Buchko-
gel gemacht. Bei herrlichem Friihlingswetter fuhren wir abseits der
StraBen von Dobl nach Tobelbad und weiter durch die weitldufigen,
einsamen Walder der Mantscha zum Buchkogel bei Graz. Kurz ent-
schlossen haben wir noch die Tour auf den Plabutsch angehangt.
45km und 880HM und ca. 4 Stunden - ein herrlicher Ausflug!

Text: Gerhard Hausegger

Die nachsten Termine:

13. -14. Juni Bergwanderung, Zinkwand und Rot-
mandIspitz, mit Ubernachtung, Astrid Roschker

20. Juni  Klettersteig, Franz Wagner

It. Ausschreibung, Schwierigkeitsgrad C/D
01. Juli Seniorenwanderung, Sattelhaus, Marianne Feld
25. Juli Klettersteig, Dachsteingebiet, Franz Wagner
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03. bis 07. Aug.
Mathias Zirkl

Seniorenwanderung Kainach

Nach Anfahrt {iber Gallmannsegg fiihrte die Rundwanderung Rich-
tung Tiefsattel, liber die Kiihberger Alm, vorbei an der Schanzhiitte
zurlick zum Ausgangspunkt. Das Wetter hatte besser sein kdnnen
und auch die Fernsicht. Trotzdem war es eine genussvolle Wan-
derung durch die gepflegte und idyllische weststeirische Almland-
schaft.

Fotos und Text: Marianne Fed!

Achtung: Anmeldung zu allen Terminen erforderlich!
Anmeldung, Infos und Kontakte auf unserer Homepage.

Abenteuercamp AV Jugend (ausgebucht),

05. August Seniorenwanderung, Packgebiet, Siegi Wipfler

17. August Radtour, Ligist-Hirzmannsperre, Marianne Feld

30. August Klettersteig, Gamsblick, Tauplitz, Thomas Zagler



! Osterreichischer Kameradschaftsbund

Ortsverband Ligist

Bibliothek Ligist

Mari Lang zu Gast im Kirchhof Ligist

Am 8. Mai durfte die Marktgemeinde Ligist die Autorin und Podcas-
terin Mari Lang im Kirchhof begriiBen. Auf Einladung der Bibliothek
Ligist prasentierte sie im Rahmen einer Lesung ihr Buch ,Frauen-
fragen" und sorgte damit fiir einen unterhaltsamen, aber auch tief-
griindigen Abend.

In ihrem gleichnamigen Podcast stellt Mari Lang prominenten Man-
nern genau jene Fragen, die sonst meist Frauen in der Offentlichkeit
gestellt werden. Fragen wie ,Wie schaffst du es, Kind und Karriere
unter einen Hut zu bringen?”, ,Hast du Angst vor dem Altern?" oder
«Welchen Designer trdgst du?" machen deutlich, wie unterschied-
lich die Lebensrealitdten und Erwartungen an Manner und Frauen
oft noch sind.

Als Gesprachspartner stellte sich auch Biirgermeister Roman Neu-
mann den ,Frauenfragen” von Mari Lang. Mit Humor und Offenheit
beantwortete er unter anderem Fragen nach seinem Beautygeheim-
nis sowie zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie.

OKB

ORTSVERBANDLIGIST

FRUHSCHOPPEN

am alten
Sportplatz
Ligist

Sonntag
28. Juni 2026

Beginn: 10.00 Uhr
Eintritt 6,-

Orig A1rbytz 3&5/?7

mit Petzi

e

Die Veranstaltung bot nicht nur interessante Einblicke, sondern regte
auch zum Nachdenken und Weiterdiskutieren an.
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Singkreis Ligst

Sommerkonzert

Der Singkreis Ligist 14dt ein zum heurigen Sommer-
konzert

am Samstag, den 27.06.2026 um 19:30
Uhr in der Mehrzweckhalle Ligist.

Unter dem Motto ,Sonne, Mond und Sterne” gibt es ein
bunt gemischtes Programm mit Liedern aus Hair, Schla-
ger-, bzw. Pop-Musik, Volksliedern etc.

Im Sommer gibt es auch wieder die wunderbare Sing- chﬂrhﬂﬂlﬂr.

woche, von Kerstin Gennet organisiert und geleitet,

}/;/:(cher:]ev\vlior;rf 10. bis 15. August beim Klugbauern statt- g i n g h re i S L i g i St

Daran nehmen einige Mitglieder des Singkreis Ligist teil,
sowie Sanger und Sangerinnen aus anderen Bundeslan-
dern und aus dem Ruhrgebiet. Das Abschlusskonzert, Squtug

bei welchem das Publikum auch wieder zum Mitsingen .
eingeladen ist, findet am 15.08.2026 um 19:30 in der ® u n I

MZH Ligist statt.
19:30 Uhr

Wir freuen uns auf regen Besuch!

Leitung Kerstin Gennet

Mehrzweckhalle Ligist

Eintritt 12 € | Kinder bis 14 Jahre frei

MRC Styria & Friends

Claudia Bischoff fiir den Singkreis Ligist

A% 24,30 2026 A,

(¥

i16.00 - 24.00 Uhr - Marktplatz Ligist

Flr Essen und Trinken sowie musikalische Unterhaltung wird gesorgt.

Alle Motorradfreunde und Freunde des
fréhlichen Zusammenseins sind herzlich eingeladen.
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Faschingsrunde Ligist

Erster Platz: Madchengarde holt
den steirischen Panther nach Ligist

Die Ténzerinnen der Faschingsrunde Ligist holten beim Tanz um
den steirischen Panther in Krieglach einen vierten Platz in der
Kategorie ,Jugendgarde” und den Sieg in der Kategorie ,Prinzen-
garde”.

Bereits zum siebten Mal organisierten die Mitglieder der Dance
Company Krieglach den Tanz um den steirischen Panther in der
Kategorie Gardetanz im Veranstaltungszentrum der Gemeinde
Krieglach. In der vollbesetzten Halle traten 15 Garden aus der
Steiermark in verschiedenen Altersgruppen an. Sie prasentierten
ihre Gardetdnze und stellten sich der hochkaratigen Jury, beste-
hend aus den Schlagersdngerinnen Natalie Holzner und Adriana
sowie ,Mr. Austria 2024", Christopher Dengg.

Den Beginn machten die Jiingsten in der Kategorie ,Mini Garde"
Die vier- bis sechsjahrigen Tanzerinnen begeisterten das Publi-
kum. Aus Ligister Sicht stieg die Spannung in der Kategorie ,Ju-
gend Garde". Konzentriert, diszipliniert und bestens vorbereitet
von Trainerin Julia Kohlbacher, zeigten die jungen Damen eine
perfekte Bihnenshow und wurden in der starken Gruppe mit dem
hervorragenden vierten Platz belohnt.

Hohepunkt der Veranstaltung war wie jedes Jahr die Kategorie
«Erwachsenen- und Prinzengarde” mit professionellen Auftritten
und Showelementen. Und dieses Jahr iiberzeugten Hanna Zoisl,

Eine goBe Familie | Foto: © Robert Cescutti

Jasmin Rieger, Estela Schober, Katja An-
drich, Anna Krapfenbauer, Nicole Schriebl,
Sophie Huber und Johanna Kiirzl mit Choreografie, Perfektion und
Gesamteindruck die Jury und holten sich verdient den Sieg 2026
im Tanzbewerb um den steirischen Panther in Krieglach. Verant-
wortlich fiir die perfekte Vorbereitung war natiirlich wieder Trai-
nerin Friedericke Schrottner.

Der GroBe Moment - nach 6 Anldufen Ziel erreicht

Vorschau
Fasching 2027

Der Ligister Fasching 2027 findet
am

5. Februar, 6. Februar
und 7. Februar 2027 statt.

Die Kartenreservierungen sind unter
der Tel.Nr.: 0680 2015 258 (in der
letzten Ausgabe war leider eine
falsche Telefonnummer angefiihrt)
sofort mdglich - schnell sein lohnt
sich, denn auch im kommenden
Jahr ist mit groBem Andrang zu
rechnen.

HANDY & MORE

AM OBEREN STADTTOR IN VOITSBERG

8570 Voitsberg, Hauptplatz 16 * Tel. (03142) 27489 ¢ voitsberg @ handyandmore.at * www.handyandmore.at

IHR ANSPRECHPARTNER
wenn‘'s um HANDY & INTERNET geht!

Preferred
Partner

Preferred
Partner

Preferred
Partner
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Musikverein Ligist-Krottendorf

Spieleabend Runde 3 -
voller Spaf3 & Kreativit

Am Freitag, dem 27. Méarz 2026, ging der Spieleabend der Ju-
gend des Musikvereins in die dritte Runde. Den Auftakt bildete ein
unterhaltsames Marchen-Quiz, das fiir die passende Einstimmung
sorgte. Im Anschluss stand der Klassiker ,Activity” am Programm,
bei dem Kreativitat und Einfallsreichtum unter Beweis gestellt
wurden, mit vielen originellen Zeichnungen und spannenden
Umschreibungen. Ergénzt wurde der Abend durch eine abwechs-
lungsreiche Variante von ,Stadt, Land, Fluss" sowie ein weiteres
Pantomime-Spiel, das fiir zahlreiche unterhaltsame Momente
sorgte. Den Abschluss bildete das beliebte Spiel ,Werwolf*, das
auch diesmal nicht fehlen durfte. Ein rundum gelungener Abend
voller SpaB3, Gemeinschaft und Kreativitat. Die Fortsetzung folgt
bestimmt!

Text und Fotos: MLK

Raiffeisenbank
Weststeiermarl@

MUSIKVEREIN LI

WILLIGE SPEND
R SPEIS UND TRA

EINTRITT: FREI
FU

32

E « NUR BEI

at

GEMEINDE
KROTTENDORF-GAISFELD

SCHONWETTER.
NK IST GESORGT.



UTC - Tennis

Der UTC-Ligist ist mit viel Elan in
die Sommersaison gestartet

In der heurigen Sommersaison stehen einige sportliche Highlights
auf dem Programm:

® Interne Vereinsmeisterschaft Mai - September 2026: die ein-
zelnen Spieltermine werden auf der neuen Homepage verdffent-
licht

® Vergleichskampf TC Knobelberg: Samstag, 25. Juli ab 10 Uhr
auf der Anlage des TC Knobelberg

® Vergleichskampf TC Koflach: Samstag, 22. August ab 10 Uhr
auf der Anlage des UTC Ligist

® Mascherlturnier: Samstag, 19. September um 9 Uhr auf der
Anlage des UTC Ligist

Neben den sportlichen Duellen stehen auch dieses Jahr das
gemiitliche Beisammensein und der Austausch unter Tennis-
freund:innen im Fokus. Bei Grillwiirsteln, Kaffee und Kuchen
sollen gemeinsame Stunden verbracht und die regionale Vereins-
gemeinschaft gepflegt werden.

Kabarett und Ligister Theater

Es geht wieder los...

Die Mitglieder von KulLT - Kabarett und Ligister Theater stehen schon
wieder in den Startléchern und blicken mit Vorfreude auf die neue Spiel-
saison. Die Vorbereitungen fiir das neue Herbstprogramm laufen auf

Hochtouren und der Spielplan fiir Oktober steht.

Flinf Termine stehen im Herbst auf dem Programm und diese sollten Sie

sich rot im Kalender anstreichen:

Freitag, 02.10.2026 - GroB3e Premiere
Freitag, 09.10.2026

Samstag, 10.10.2026

Samstag, 17.10.2026

Sonntag, 18.10.2026

Die genauen Lokalitdten fiir die diesjahrigen Auftritte werden erst in den

kommenden Wochen offiziell verlautbart.

Das Ensemble brennt bereits darauf, die Zuschauer wieder mitzureiBen

und fiir unbeschwerte, humorvolle Stunden zu sorgen.

Besonders erfreulich entwickelt sich auch das junge Ligister Ten-
nistalent Tobias Kniendl, der in den vergangenen Monaten ein-
drucksvoll auf sich aufmerksam gemacht hat. Der 15-J3hrige
kronte seine starke Form mit dem Landesmeistertitel bei den Stei-
rischen Tennis-Landesmeisterschaften Indoor in der Altersklasse
U16. Nur kurze Zeit spater folgte der nachste Erfolg - diesmal auf
internationaler Blihne: Beim Tennis-Europe-Turnier in Bad Wal-
tersdorf sicherte er sich gemeinsam mit seinem Doppelpartner
den Turniersieg im Doppel und bestatigte damit seine hervorra-
gende Entwicklung. Ab der Sommersaison schldgt Tobias fiir den
LUV Graz in der Herren-Landesliga A, der héchsten steirischen
Der UTC Ligist zeigt

Spielklasse, auf. _ S
vl et [ (onc
£
sich  damit bestens

aufgestellt fiir eine

ereignisreiche Saison. O
Der Vorstand freut sich
bereits jetzt auf viele " VI 'l"{
sportliche Begegnun-
gen, gesellige Stun-
den sowie zahlreiche
Besucher:innen  und
Zuschauer:iinnen  am
Tennisplatz Ligist.

"

Auf eine erfolgreiche,
spannende und vor
allem  gemeinschaft-
liche  Sommersaison
2026!
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Landjugend Ligist-Krottendorf

Aktives Jahr fur die Landjugend

Ostern

Die Landjugend Ligist-Krottendorf blickt auf ereignisreiche Wochen zuriick. Rund
um Ostern standen wieder einige traditionelle Aktivititen am Programm. Gemein-
sam mit den Firmlingen wurden fleiBig ,Kreuzerl" gebunden, die anschlieBend bei
der Ostermesse prasentiert wurden. Auch das Osterfeuerheizen gehort seit vielen
Jahren zu den gelebten Traditionen der Landjugend und fand auch heuer wieder
bei groBem Andrang statt. Am Ostersonntag lud die Landjugend zudem zur Agape
nach der Messe ein, bei der viele Besucherinnen und Besucher den Vormittag in
gemiitlicher Atmosphare ausklingen lieBen.

EWH-ZAHL BL0G5050E =
j Mased

BAUERNMARRT

der Endjugend o&gy&&&—%&ﬁeﬁda@f
Marktplatz Ligist

27. September | 09:00

Kaufen Sie heimische Produkte direkt von unseren
regionalen Betrieben. Ohne Umwege, direkt aus erster Hand.
Entdecken Sie eine grofie Auswahl an regionalen
Kistlichkeiten und lassen Sie sich von Qualitit der Produkte

aus der Region begeistern. Wir freuen uns auf [hren Besuch!

Musikalische Umrahmung durch:

Schiilcherleitnmusi q
o B
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ligist-krottendort

4x4 und Redebewerb

Ein weiterer Hohepunkt war die Teilnahme am
4x4- und Redebewerb in Stallhofen. Besonders
erfreulich war der Erfolg eines Mitglieds der
Landjugend Ligist-Krottendorf, das beim Bewerb
.Spontanrede” den hervorragenden dritten Platz
erreichen konnte. Die Freude Uber diese tolle
Leistung war bei allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern grof3.

Gemeinsamer
Wandertag mit
der LJ Stallhofen

Auch die Gemeinschaft kam nicht zu kurz: Ge-
meinsam mit der Landjugend Stallhofen veran-
staltete die Landjugend einen Wandertag. Die
Strecke filihrte von Mooskirchen iiber Graben-
warth nach Krottendorf zum gemiitlichen Ab-
schluss beim Buschenschank Lackner. Bei bester
Stimmung und schonem Wetter wurde der Tag
gemeinsam genossen.

Bauernmarkt
am 27. September

Schon jetzt 1ddt die Landjugend Ligist-Krotten-
dorf herzlich zum Bauernmarkt am 27.09.2026
ein. Zahlreiche regionale Vermarkter werden
wieder ihre Produkte prasentieren und fir kuli-
narische Vielfalt sorgen. Die Besucherinnen und
Besucher erwartet ein gemiitlicher Tag mit regio-
nalen Spezialitdten und einem abwechslungsrei-
chen Angebot aus der Umgebung.



Theaterrunde Ligist-Krottendorf Polsterlkino

Die Spielsaison 2026 Sommerkino
Ist vorbeli «Therapie fur
Die Theatergruppe Ligist-Krottendorf bedankt sich recht herzlich fiir den ei n e n Wi ki n g e r"

zahlreichen Besuch. Danke an die Gemeinde Ligist mit Blirgermeister
Roman Neumann und die Gemeinde Krottendorf-Gaisfeld mit Lukas Vogl

fiir die Unterstiitzung. Den Sponsoren ein herzlichen Danke. Aufgrund eines erfreulichen Ereignisses wird genau zum

urspriinglichen Termin der Kirchhof bendtigt - da wol-
Auch fiir das Jahr 2027 haben wir wieder einen Lachschlager fiir sie vor- len wir natiirlich nicht im Wege stehen und konnten

bereitet. Wir wiirden uns freuen, wenn wir sie wieder begriiBen diirfen! einen neuen Termin finden:

Obmann Gerhard RuBBheim Samstag, 4.7.202 6'

' ab 18:00 Uhr, Grillen
Vorflihrung ab 20:00 Uhr im
Kirchhof Ligist

Fleisch-, Fisch- und vegane Burger, Griechischer Salat

ZVR-ZAHL 840955668

MTONTE =\
JJJ OJ J _r_:. und Kuchenbuffet - bei uns bleibt niemand hungrig

oder durstig!
CANVFANNAN i Therapie ir wik
i - I Film: ,Therapie fur Wikinger"
MIT Nach 15 Jahren wegen Bankraub wird Anker aus dem

FRl.j HSCHOPPEN Gefdngnis entlassen. Die Beute hat sein Bruder Man-

fred vergraben, der seit seiner Kindheit an einer Iden-
titdtsstorung leidet. An das Geld und daran, wo er es

SAMSTAG 18. J ULI 2026 vergraben hat, kann dieser sich nicht mehr erinnern. In

der Hoffnung, Manfreds Erinnerungen zuriickzuholen,
besuchen die Briider ihr gemeinsames Elternhaus. Eine

FRUHSCHOPPEN 11:00 UHR skandinavische Krimi-Komddie iber Identitdt und Ge-

DISCOZELT 20:30 UHR schwisterliebe.
mit DJ Blackout

ORT: SCHOPPER - LIGIST

Regie: Anders Thomas Jensen

Mit Mads Mikkelsen, Nikolaj Lie Kaas, Lars Brygmann
u.a.

Schwarze Komddie, Drama | 116 min. | FSK 16 Jahre |
DK/SE 2025 |

High”ghtS: ‘ Info und Reservierungen: polsterlkino@gmx.at,
Schatzspiel Karin Mauser 0664/75100885 oder
Kinderschminken Renate Holweg 0676/9229400
Hapfburg
M "ﬁ;nfelde Sl}l‘ tqj Der Erlos wird fir die Das Team vom Polsterlkino Ligist
T A'—'_‘J C A;J Brauchtumspflege verwendet freut SiCh auf Euer KOman!
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FC GE&P-Energietechnik Ligist

Trainingslager des FC Zach
Gourmet Ligist in Na Moru

Drei intensive, herausfordernde, aber zugleich duBerst lehrreiche
Tage verbrachten die Nachwuchsspieler des FC Zach Gourmet Li-
gist beim Trainingslager in Na Moru.

Taglich standen zwei abwechslungsreiche Trainingseinheiten auf
dem Programm, bei denen die jungen Kicker sowohl sportlich als
auch personlich gefordert wurden. Ergdnzt wurde das Trainings-
lager durch zusatzliche Aktivitdten wie Fitnessstudio, Schwim-
men und Tennisspielen, wodurch neben der kérperlichen Fitness
auch der Spal3 und das gemeinsame Erlebnis nicht zu kurz kamen.

Besonders wertvoll war dabei das starke Gemeinschaftsgefiihl in-
nerhalb der Gruppe. Durch die gemeinsamen Trainingseinheiten
und Freizeitaktivitdten wurde nicht nur an Technik und Ausdau-
er gearbeitet, sondern auch der Teamgeist und das Teambuilding
nachhaltig gestarkt.

Ein besonderes Highlight bildete das interne Abschlussturnier
mit allen Altersklassen, bei dem gemischte Teams aus Spielern

36

A

Fufiball Club
L6 0 |
Sk |

und Betreuern gegeneinander antraten.

Dieses sorgte fiir viele schéne Momente
| und einen gelungenen Abschluss des Trai-
ningslagers.

Ein groBes Lob gilt allen Kindern und Ju-
gendlichen, die mit viel Einsatz und Be-
geisterung teilgenommen haben. Ebenso
gebiihrt dem gesamten Betreuerteam ein
herzlicher Dank fiir die hervorragende Or-
ganisation und Betreuung wahrend dieser
ereignisreichen Tage.

Nicht vergessen: Unser Bocciaturnier fin-
det am 08.08.2026 im Freibad Ligist statt.
Anmeldungen sind ab sofort bei Mario
Eberhart unter 0676/840248803 moglich.

Nachdem unser Friihschoppen wetterbe-
dingt abgesagt werden musste, freuen wir
uns, den neuen Termin bekanntzugeben:
21.06.2026. Bereits gekaufte Karten behalten selbstverstandlich
ihre Giiltigkeit.

Ein herzliches Dankeschdn gilt allen Fans, Unterstiitzern und
Freunden unseres Vereins. Eure Unterstiitzung bei unseren Ver-
anstaltungen und Spielen bedeutet uns sehr viel und macht den
Verein zu etwas ganz Besonderem. Wir sind stolz und dankbar, auf
so ein treues Publikum z3hlen zu diirfen.

Text: Andrea GoBler

ieer 5
5 ehill

zssige MUS

Sonntag | Parkplatz der

".91.08 | Sportaniage in

e ab 10:30 | Ligist
Fur das leibliche Wohl wird gesorgt!

NUR bei Schonwetter
rggfamm

inderp :
it HpfourE V" oF

wtter behalt die Karte ihre Glltigledt fir den Ersatztermin)



Pensionistenverband

Auch im neuen Jahr MEHR!

sind wir aktiv!

Musical ,,Maria Theresia"

Mit dem Musical haben wir wieder den kulturellen Anfang
in diesem Jahr gemacht. Das Leben der Maria Theresia in
musikalischer Form verpackt.

Mehrtagesfahrt
nach Makarska

In Zusammenarbeit mit ,Pdlzl Reisen" haben wir einen
mehrtdgigen Ausflug an die Makarska Riviera unternom-
men. Mit Zadar, Split, Dubrovnik und weiteren Stadten
haben wir durch &rtliche Reiseleiter einiges liber diese Re-
gion erfahren.

Die Muttertagsfahrt

Bei unserer Muttertagsfahrt haben wir
_vorerst die Reismanufaktur Fuchs in Pol-
ten besucht. Danach gings gleich weiter
zum Mittagessen zum Restaurant Mariea
Bild, anschlieBend besuchten wir den
Gutshof Taucher mit seinen kdstlichen
Uhudler Produkten. Der Abschluss erfolgte
beim Kirchenwirt Potscher in Hitzendorf
bei Kaffee und Kuchen. Ein gelungener
Ausflug.

Unsere Radtour

Heuer hat wieder unser ,Radguide” Herbert eine schdne Tour ausgesucht.
Nach Start in Krottendorf landen wir bald beim ,Porsche Traktormuseum”
in Berndorf. Nach der Fiihrung fuhren wir weiter nach Stallhofen zum Rés-
slwirt zum Mittagessen. Danach wurden wir von Anneliese zu Kaffee und
Kuchen eingeladen. Die Riickfahrt hat uns durch ein aufkommendes Ge-
witter alles abverlangt. Nicht ganz trocken sind wir schlussendlich doch zu
Hause gelandet

Kamin SOS Wagnest

Kaminsanierung -
Edelstahlkamine

Hauptstrale 29 « 8582 Rosental

0660/ 34 677 99

kaminsos@yahoo.com

www.kaminsanierung-wagnest.at
ATU 70506017
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Alles fur die Baustelle und den kleinen und groBen Bedarf!
Glattkantbretter - Nut-Feder -

Pfosten - Staffel - Latten - Rauschalung - Stiegenpfosten

Ein Sondermafl? Kein Problem. Wir fertigen auch
gerne das beruhmte achteckige Ei!

MUiRI



Senioren Tageszentrum Voitsberg

Gemeinsames Singen schenkt Freude, Gemeinschaft und neue .Backen ist Liebe, die man schenken kann." Der Duft von frischem
Lebenskraft. Vertraute Melodien wecken Erinnerungen, verbinden Brot oder Kuchen holt oft langst vergangene Momente zuriick und
Generationen und lassen Herzen im gleichen Takt schlagen. Singen lasst uns fiir einen Augenblick in schénen Erinnerungen schwelgen.

hilt die Seele wach und zeigt: Musik kennt kein Alter.

Beim gemeinsamen Backen entstehen nicht nur leckere Kdstlich-

Spielerische Wettbewerbe fordemn die Konzentration, sowie die | keiten, sondern auch wertvolle Gesprache und das Teilen von Le-
Motorik. Gemeinsam zu lachen, kleine Herausforderungen zu meis- bensgeschichten.

tern und sich gegenseitig zu motivieren, schafft wertvolle Momen-
te Miteinander.

O} £ >
«ES sind Begegnungen mit

Menschen, die das Leben
lebenswert machen."

Guy de Maupassant

Fotos: Senioren-Tageszentrum Voitsberg

35. Friifischioppern

L Unter den Linden ”

26. Juli 2026
10:30 Uhr

beim
Moserweber

Fir beste Stimmung sorgen

»Zirbitz Buam mit Petzi“

Auf Ihr Kommen freuen sich Biirgermeister Roman Neumann,
Vizebiirgermeister Karlheinz Komornyik und das Team der

Ligister Volkspartei
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Einladung zum Festsonntag

Der Festsonntag findet heuer am Sonntag, den 5. Juli 2026
mit Beginn um 8.30 Uhr mit der HI. Messe am Kirchhof
(bei Schlechtwetter in der Pfarrkirche) und anschlieBender
Prozession durch den Markt statt. Der erste Sonntag nach
Peter und Paul ist seit 754 Jahren der sogenannte Festsonn-
tag, an dem der Pfarrgriindung und der ersten urkundlichen
Erwahnung der Pfarre Ligist gedacht wird. Auch dazu eine
herzliche Einladung.

Text: Pfarrkoordinator Dr. Karl Farmer

Erstkommunion am 14. Mai

Einen wunderschonen Tag haben die 32 Erstkommunionkin-
der erlebt, als sie zu Christi Himmelfahrt, am 14. Mai. 2026,
zum ersten Mal die Kommunion erhielten. Angefiihrt von der
Pfarrfahne mit Andreas Herbst und Pater Mario durften die
Kinder gemeinsam mit Marschmusik des Musikvereins zur
Kirche ziehen, um dort gemeinsam zu singen und zu beten.
Auch wenn die Kinder sehr aufgeregt waren, waren sie mit
vollem Einsatz und Herz bei der Sache, als sie mit Tlichern
tanzten, und den anwesenden Eltern, Taufpatinnen, GroB3-
eltern und Verwandten vorsangen, dass Gott sie iiberall
begleitet. Nach einem kraftigen Danke aller Kinder an die
Tischmiitter, an Pater Mario, an die Eltern und nicht zuletzt

Reinigungskraft gesucht!

Fiir den Kirchhof in Ligist suchen wir eine zuver-
léssige Reinigungskraft.

+ Flexible Arbeitszeit
+ Geringfiigige Beschaftigung
+ Ab sofort

Wir freuen uns liber freundliche, gewissenhafte
Unterstiitzung bei der Reinigung und Pflege der
Raumlichkeiten.

N3here Informationen unter: 0664/73688843
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an Religionslehrerin Mag. Catrin Feiner konnten die Fami-
lien noch das schdne Wetter bei der Agape im Kirchhof, das
vom Pfarrteam organisiert wurde, genieBen.

Text: Mag. Catrin Feiner

Sonntag, 21. Juni 2026, 11:00

Im “Der Kirchhof” Ligist



Kostenlose Ernahrungsberatung

Ob man nur beispielsweise bewusst gesiinder essen mochte, um
das Immunsystem mdoglichst fit zu halten oder ob man Unterstiit-
zung beim - oft schwierigen - Gewichtsverlust sucht, das Ern3h-
rungsberatungs-Programm ,GEMEINSAM G'SUND GENIESSEN -
daheim und unterwegs" bietet Hilfe. Dabei kann die Beratung auch
telefonisch oder virtuell stattfinden.

Im Rahmen des vom von der Fachhochschule JOANNEUM, Institut
Diatologie, umgesetzten Programms kdnnen Steirerinnen und Stei-
rer kostenlose Erndhrungsberatungen in ihrem Wohnbezirk auBer-
halb von Graz in Anspruch nehmen. Zwei bis fiinf persénliche Er-
nahrungsberatungsstunden pro Behandlungsjahr kdonnen genutzt
werden. Die Didtologinnen und Didtologen beantworteten Fragen
rund um das Thema gesunde Erndhrung und bieten eine erndh-
rungstherapeutische Beratung an.

EIN KONTO,
BEI DEM ES//
NICHTS ZU
MECKERN
GIBT?

#wirsinddafur

Mehr Infos
gibt's hier:

Das Programm wurde vom Gesundheitsfonds Steiermark, Fach- und
Koordinationsstelle Erndhrung, beauftragt und wird im Rahmen der
Initiative GEMEINSAM G'SUND GENIESSEN umgesetzt. Die Finan-
zierung erfolgt aus Mitteln des Gesundheitsfonds Steiermark sowie
aus dem Gesundheitsforderungsfonds Steiermark.

Wer darf das kostenfreie Programm in Anspruch nehmen
und wie komme ich zu einem Termin?

Das Programm erganzt bestehende Erndhrungsberatungsangebote
und richtet sich speziell an Personen mit keinem bzw. geringem
Einkommen. Das Angebot ist zudem besonders geeignet fiir Giber-
gewichtige Personen und Personen ab 60 Jahren.

Um am Programm teilnehmen zu kénnen, muss eine Terminver-
einbarung direkt mit der zusténdigen Didtologin/dem zustindigen
Diatologen vorgenommen werden. Handelt es sich um eine krank-
heitsbezogene Ernshrungsberatung, wird eine arztliche Uberwei-
sung bendtigt.

Kontakt Didtologin fiir den Bezirk Voitsberg

Marlies Hofer, Telefonnummer: 0670 1933356,
E-Mail: kontakt@marlieshofer.at

Weitere Informationen

zum Programm erhalten Sie unter:

www.fh-joanneum.at/ernaehrungsberatung

oder unter

www.gemeinsam-geniessen.at

e oy Raiffeisenbank

Weststeiermark
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APOTHEKE

Schilcherweinstralie 147 | 8563 Ligist
Telefon: 03143/4430 | Fax: 03143/4430-20
Mobil: 0664,/1845552,

E-Mail: office@kosmas-apotheke.at
Homepage: www.kosmas-apotheke.at

Einfach online
bestellen.

Osterreichische Apotheken
bringen gepriifte Qualitdt
direkt zu lhnen nach Hause.

unsere- ElzraE
ﬁ apotheken.at +3)
Bringen's einfach. [=: i
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ENTALTRAINING $
-

Nadine Herunter

MENTALTRAINING

Wenn Korper und Geist im Einklang sind,
wird Selbstfiirsorge zur natiirlichen Haltung.
Ich mochte dir helfen, durch einfache
Tools und eine lésungsorientierte Denk-
weise aus demen Gedankenspiralen und
unterschiedlichen

Problemsituationen herauszufinden, deinen
Korper zu entspannen und dich selbst neu
kennenzulernen.

MEIN ANGEBO'T:

* Kinzel-Mentaltraining

* Gruppen-Mentaltraining
* Achtsame Abende

* Mental Health Walks

e Vitaltraining

* Burnout-Privention

MEINE SCHWERPUNKTE:

* Kommunikation

e Achtsamkeit

* Verbindung von Korper, Geist und Seele
* Atem- und Entspannungstechniken

Nadine Herunter
nhmentaltraming@gmail.com

0650/8886603



Arztedienst

Bereitschaftsdienst Praktische Arzte

Dienstzeiten (reiner Visitendienst):

Montag bis Freitag: 18:00 - 24:00 Uhr
Wochenende und feiertags: 07:00 - 24:00 Uhr
Gesundheitstelefon 1450

365 Tage 24 Stunden erreichbar

Besonders medizinisch geschultes diplomiertes Krankenpflegeper-
sonal (sowie einfer Arzt/Arztin im Hintergrund) lotst jede Anrufe-
rin bzw. jeden Anrufer durch ein medizinisch-wissenschaftliches
Expertensystems und gibt dann Verhaltensempfehlungen ab. Dabei
wird auch der aktuelle Aufenthaltsort der Anruferin/des Anrufers
sowie nichstmdgliche Behandlungsstellen und deren Offnungszei-
ten berticksichtigt, um eine optimale Versorgung zu ermoglichen.

Die diensthabenden Arzte erfahren Sie unter...
www.ordinationen.st

KOSMAS APOTHEKE
Tel: 031434430 od. 0664/1845552

Offnungszeiten:
Montag - Freitag

Samstag

08:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 12:00 Uhr

(Bereitschaftsdienst 18 bis 20 Uhr bei Abendordinationen der Arzte)

K

HILFSWERHK

Bereitschaftsdienst Zahnarzte

jeweils von 10-12 Uhr

Der zahnérztliche Bereitschaftsdienst ist an Wochenenden
und Feiertagen eingerichtet und findet an Samstagen, Sonn-
und Feiertagen in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr statt.
Welcher Facharztln fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde/
Zahnarztln den aktuellen zahnarztlichen Bereitschaftsdienst
fiir Notfélle innerhalb des Dienstsprengel Leibnitz/Deutsch-
landsberg/Voitsberg versieht,

finden Sie unter...
stmk.zahnaerztekammer.at [patientinnen/
notdienstsuche

MOBILE DIENSTE - Ligist
Tel: 03143/20422 od. 0664/807851809

Biirozeiten:
Montag - Freitag
07:00 - 13:00 Uhr

Einsatzleitung
DGKP Silke Leitner

Die diensthabenden Apotheken erfahren Sie unter www.apotheker.or.at

Ubersicht Arzte

GESUNDHEIT \,

Praktische Arzte

Dr. Martin HAAS

Tel: 03143/3200, Ligist

Dr. Brigitta KUPFERSCHMIDT-RIEDEL
Tel: 0664/5944355, Ligist

Dr. Karin TINNACHER

Tel: 03143/200086, Ligist

Dr. Johannes HEIDINGER

Tel: 03143/2235, Krottendorf

Dr. Margit MARKA

Tel: 03137/3531, S6ding

Dr. Peter MOLTERER

Tel: 03137/50400, Mooskirchen

Zahnirzte
Dr. Brigitte SCHULTES
Tel: 03143/20809, Ligist

Dr. Gerhard BACK

Tel: 03142/63500, Birnbach

Dr. Alexandra EISNER

Tel: 03142/61300, Birnbach

Dr. Giinther ERLBECK

Tel: 03142/25848, Voitsberg

Dr. Eva GODA-UNGER

Tel: 03142/98202, Voitsberg

Dr. Karl GREINIX

Tel: 03144/2120, Maria Lankowitz
Dr. Johannes KRAINZ

Tel: 03137/34484, Mooskirchen
DDr. Barbara [ Dr. Christian KREMPL
Tel: 03144/72074, Koflach

Dr. Danijela MARIC

Tel: 03137/47037, Mooskirchen

Mag. Dr. Angelika MESSANEGGER
Tel: 03142/98237, Stallhofen
Dr. Lukas SCHNEEBERGER
Tel: 03144/71271, Koflach

Dr. Hanna MARKA

Tel: 03143/3553, Krottendorf
Mag. DDr. Robert STADLOBER
Tel: 03142/24230, Voitsberg
Priv.-Doz. Dr. Brigitte WENDL
Tel: 03145/630, Rosental

Dr. Michael / Rudolf WIESER
Tel: 03144/4900, Koflach

Dr. Rainer ZMUGG

Tel: 03142/23355, Voitsberg

Tierarzt

Dipl.Tzt. Alexandra
GILLICH-BRANDSTATTER
Tel: 03143/20500, Ligist
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